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1° giorno: ITALIA/BANGKOK
Partenza per Bangkok con vettore di linea. Pasti e per-
nottamento a bordo.

2° giorno: BANGKOK/PHNOM PENH
Arrivo a Bangkok e coincidenza con il volo per Phnom 
Penh. Dopo il ritiro dei bagagli, incontro con la guida 
e trasferimento in hotel. Nel pomeriggio giro orien-
tativo della città, situata alla confluenza dei fiumi 
Mekong e Tonle Sap, con sosta al Mercato dei Russi. 
Cena e pernottamento.
Hotel: Palace Gate o sim.   l l l l l

3° giorno: PHNOM PEMH
Prima colazione. Giornata di visita della città: si inizia 
con il Museo Nazionale, prezioso scrigno che racchiu-
de i capolavori della scultura khmer dal V al XIII seco-
lo, e dell’area del Palazzo Reale con la Sala del Trono, 
in cui ancora oggi il Sovrano concede le sue udienze. 
Visita inoltre del contiguo complesso della Pagoda 
d’Argento. Pranzo. Nel pomeriggio si continua con la 
visita del famigerato Tuol Sleng, una dei luoghi di pri-
gionia durante il regime dei Khmer Rossi; si prosegue 
con una sosta al monastero di Vat Ounalom ed alla 
collina del Vat Phnom, cuore storico e spirituale della 
città. Cena e pernottamento.

4° giorno: PHNOM PEMH/PREAH VIHEAR
Prima colazione. Partenza di prima mattina in di-
rezione nord-est verso le grandi pianure solcate dal 
Mekong. Prima sosta a Skun, la cittadina famosa per 
la sua specialità gastronomica dei “ragni fritti”. Si 
continua per il villaggio degli scultori che lavorano la 
sacra pietra del Phnom Suntok: passeggiata all’inter-
no del villaggio. Si giunge infine a Kompong Thom e 
sosta per la pranzo.  Nel pomeriggio si prosegue verso 
nord con fermata per la visita del villaggio di Phnom 
Dek, abitata dalla minoranza dei Brao. Arrivo a Preah 
Vihear dopo aver attraversato un paesaggio di selve 
boscose  e costeggiando il dirupo dei Monti del Dan-
grek, che segnano il confine con la Thailandia. Cena e 
pernottamento.
Hotel: Preah Vihear Boutique o sim.   l l l l

5° giorno: PREAH VIHEAR/ANGKOR
Prima colazione. In mattinata si sale sullo spuntone 
roccioso su cui, agli inizi del X secolo, il re Yashovar-
man fece costruire Preah Vihear, il grande tempio dina-
stico dei sovrani khmer. Nel XI secolo re Suryavarman 
I costruí il grandioso impianto di scalinate, piattafor-
me e gopura che su uno sviluppo di 800 metri lineari 
salgono fino alla galleria in arenaria che racchiude il 
santuario principale da dove, a un’altezza di oltre 600 
metri, si domina tutta la pianura cambogiana. Pran-
zo. Da Preah Vihear si giunge al mitico Beng Mealea: 
il tempio è ancora parzialmente immerso nella vege-
tazione, il prasat centrale e molte altre strutture sono 
crollate ma camminando sulle passerelle in legno che 
tracciano il percorso si giunge ai punti dominanti da 
dove si coglie tutta la selvaggia bellezza di questo sito 
che fa sentire tutti come dei piccoli Indiana Jones alla 

caccia di “tesori nascosti”. Arrivo a Siem Reap e siste-
mazione in hotel. Cena e pernottamento.
Hotel: Anjali o sim.   l l l l l

6° giorno: ANGKOR
Pensione completa. Giornata dedicata alle visite dei 
templi classici di Angkor, la più estesa area archeolo-
gica del mondo dove gli archeologi classificarono 276 
monumenti di primaria importanza. Il capolavoro in-
discusso dell’architettura e dell’arte khmer è l’Angkor 
Wat con i suoi 1200 metri quadri di raffinati basso-
rilievi che offrono la spettacolare testimonianza di 
un’arte figurativa di eccelsa raffinatezza. Le immagini 
che hanno creato il “mito” di Angkor si scoprono al 
Ta Prohm dove giganteschi alberi sorgono fra l’intrico 
di torri santuario, enormi radici avvolgono le gallerie, 
arbusti germogliano dai tetti di ogni costruzione ed il 
visitatore non riesce più a distinguere l’opera dell’uo-
mo dalle creazioni della natura. Cuore dell’Impero 
era la cittadella fortificata di Angkor Thom con le sue 
imponenti mura e le splendide porte monumentali ed 
al suo centro il Bayon con i suoi bassorilievi di enor-
me realismo e forza espressiva che fanno corona a 54 
torri-santuario che culminano con i giganteschi volti 
in pietra del bodhisattva Lokeshvara, ed i resti del pa-
lazzo reale del Baphuon. Pernottamento. 

7° giorno: ANGKOR
Prima colazione. In mattinata continuazione delle vi-
site andando fuori il circuito tradizionale di Angkor. Si 
inizia con il Banteay Samre, uno stupendo santuario 
del XII secolo che è stato oggetto di uno dei più riusciti 
e accurati restauri fatti con il metodo dell’anastilosi. Si 
prosegue alla volta di Banteay Srei, la “Cittadella delle 
Donne”; incorniciata da una stupenda vegetazione, è 
un miracolo di eleganza e armonia con stupendi bas-
sorilievi che rappresentano una delle vette dell’arte 
figurativa khmer. Sulla via del ritorno sosta al silen-
zioso, sorprendente Krol Ko del XIII secolo. Arrivo alla 
splendida cornice naturalistica di Kbal Spean: il luogo 
è caratterizzato da una serie di incisioni in rilievo in 
pietra situate nel letto del fiume e sulle sue rive, co-
nosciuto come la “Valle dei 1000 Linga”, e dalla sua 
bella cascata. Possibilità di fare un bagno rinfrescante 
(ricordarsi di portare il costume da bagno). Pranzo. 
Nel pomeriggio rientro a Siem Reap e sosta presso una 
comunità di monaci per ricevere, dopo una piccola 
funzione, la loro benedizione. Sosta al mercato per gli 
ultimi acquisti. Cena e pernottamento.

8° giorno: ANGKOR/ITALIA
Prima colazione. In mattinata si parte per l’escursione 
in barca lago Tonle Sap dove sono ormeggiate decine 
e decine di barche che ospitano le case galleggianti del 
villaggio dei pescatori che qui hanno le loro abitazio-
ni, le scuole, la chiesa, i negozi, gli uffici pubblici, gli 
allevamenti di pesce, tutti costruiti su barconi e piatta-
forme galleggianti che si alzano e abbassano seguendo 
il regolare ritmo delle piene del lago. Trasferimento in 
aeroporto. Partenza con il volo per il rientro in Italia.

9° giorno: ITALIA
Arrivo nella prima mattinata.

ESCLUSIVA  Mistral Tour

✓ Accompagnatore Mistral Tour

✓ Visita di Preah Vihear

✓ Il tempio nascosto di Beng Mealea

✓ Visita di Kbal Spean

Adeguamento valutario bloccato al momento della 
conferma del viaggio! (vedi dettagli nella pagina 
introduttiva).

Durata: 9 giorni / 6 pernottamenti

Tipologia: di GRUPPO

Partenze: a date fisse 

Guida: parlante italiano

Pasti: pensione completa

il ViAggio in breVe

PerCHè sCegliere questo ViAggio

9 giorni

GRAN TOUR
DELLA CAMBOGIADELLA CAMBOGIA

59| WWW.QUALITYGROUP.IT

SUPPLEMENTI
• Supplemento singola: da 434 e
• Quota d’iscrizione: 95 e

DATE DI PARTENZA
2024
Gennaio: 6, 27
Febbraio: 10, 24
Marzo: 9, 23, 30
Aprile: 20, 27
Maggio: 18
Giugno: 8, 22
Luglio: 6, 20
Agosto: 7, 10, 24
Settembre: 14
Ottobre: 5, 26
Novembre: 2, 16, 30
Dicembre: 7
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Viaggio di GRUPPO con guida in italiano  ESCLUSIVA  Mistral Tour

CAMBOGIA
PHnoM PenH - PreaH ViHear - angkor

UN ITINERARIO COMPLETO ALLA RISCOPERTA DELLE CITTÀ E DEI MONUMENTI DEL GRAN-

DE REGNO DEI KHMER.
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QUOTE a partire da:

Per persona in camera doppia

9 gg: da 2.450 e

https://www.qualitygroup.it/tour/Cambogia/indocamgt23cay_Cambogia-grantour?typeProduct=tour



