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QUOTEa partire da:
Per persona in camera doppia

16 gg: da4.820

SUPPLEMENTI
* Supplemento singola: da 935 €
* Quota d’iscrizione: 95 €

DATE DI PARTENZA
2024

Gennaio: 19
Febbraio: 2, 16
Marzo: 1, 15, 29
Aprile: 19

Maggio: 10, 24
Giugno: 7, 21
Luglio: 5, 19
Agosto: 2,9, 23
Settembre: 13
Ottobre: 11,25
Novembre: 8,22,29
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Viaggio di GRUPPO con guida in italiano 3SRV )Y Mistral Tour |

tel. 0461 383111
info@gitanviaggi.it
www.gitanviaggi.it

GITAN,VIAGGI

QUANDO '\Q@'E UN PIACERE
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LAOS *VIETNAM - CAMBOGIA
LUANG PRABANG - HANOI - HALONG - HUE - HOIAN - SAIGON -
DELTA MEKONG - PHNOM PENH - ANGKOR

UN PERCORSO ALLA SCOPERTA DI CIVILTA RAFFINATE E MISTERIOSE, DI ARCHITETTURE
PRODIGIOSE, DI MITI E TRADIZIONI MILLENARIE.

Durata: 16 giorni / 13 pernottamenti
Tipologia: di GRUPPO

Partenze: a date fisse

Guida: parlante italiano

Pasti: pensione completa

PERCHE SCEGLIERE QUESTO VIAGGIO
Mistral Tour

v/ Pernottamento in nave nella Baia di Halong

v In battello sul Mekong da Chau Doc a Phnom
Penh

v/ Visite complete del sito di Angkor
v/ Possibilita di partenza individuali

v Accompagnatore Mistral Tour

Adeguamento valutario bloccato al momento della
conferma del viaggio! (vedi dettagli nella pagina
introduttiva).

1° giorno: ITALIA/BANGKOK
Partenza con volo di linea per Bangkok. Pasti e per-
rottamento a bordo

1© giorno: BANGKOK/LUANG PRABANG
\rrivo a Bangkok e proseguimento con il volo per
.uang Prabang. Dopo il ritiro dei bagagli, incontro con
a guida e trasferimento in hotel. Luang Prabang & I'an-
ica capitale reale posta in una valle sul medio corso del
viekong. Per 'incomparabile bellezza del sito ambien-
ale e per la straordinaria ricchezza di capolavori di ar-
chitettura religiosa buddhista, I’'Unesco I’ha dichiarata
Patrimonio dell’Umanita. Sono piti di trenta i comples-
si monasteriali dai quali si promana il mistico senso di
spiritualita che sommerge ogni visitatore; fra i tanti non
si pud mancare alla visita di alcuni gioielli come il Vat
Visoun, il Vat Sené, il Vat Xieng Thong. Per ammirare i
dolci colori del tramonto si sale al Vat Chom Si, situa-
to al culmine del Phu Si, la collina sacra che domina il
paesaggio di Luang Prabang. Cena e pernottamento.
HoTEL: Luang Prabang View o sim. eeee

3° giorno: LUANG PRABANG

Prima colazione. Partenza in barca alla volta del-
le sacre grotte di Pak Ou che nel corso dei secoli la
fede popolare ha colmato di migliaia di statue del
Buddha ed ammirando il paesaggio fluviale ed i vil-
laggi rivieraschi. Pranzo. Nel pomeriggio rientro verso
Luang Prabang, con sosta al villaggio di Ban Sangkai,
famoso per la produzione del Lao Lao, grappa otte-
nuta dalla distillazione del riso fermentato. Tempo a
disposizione per immergersi nel colorato mondo del
mercato dei prodotti artigianali che al calar del sole si
apre sulla via che corre tra il Phu Si e I’antico Palazzo
Reale. Cena e pernottamento.

4° giorno: LUANG PRABANG/HANOI

Svegliandosi prima dell’alba si pud andare nella via
centrale di Luang Prabang per vedere la lunga fila di
oltre 200 monaci che, silenziosi, sfilano tra la riveren-
te popolazione che offre loro il cibo della giornata. Si
rientra in albergo per la prima colazione. Si parte alla
volta del parco naturale di Kuang Si, percorrendo una
strada che corre in un paesaggio naturale di quieta
bellezza e sosta ad un santuario degli elefanti, dove si
potra interagire con questi incredibili pachidermi. Si
raggiunge Kuang Si con la bella cascata le cui acque
precipitano su formazioni di roccia calcarea, incorni-
ciata di folta vegetazione. Possibilita di fare il bagno e
pranzo. Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto e
volo per Hanoi. Cena e pernottamento.

HorteL: Pullman Hanoi o sim. eeeee

5° giorno: HANOI

Prima colazione. Inizio delle visite della capitale vietna-
mita, abitata sin dal Ill secolo e rifondata nel XI secolo
dalla dinastia che liberd il paese dal dominio cinese; il
suo volto attuale risale al periodo coloniale francese. Si
inizia con la vista dall’esterno del Mausoleo di Ho Chi
Minh, proseguendo nel parco di quella che fu la Resi-
denza del Governatore Generale d’Indocina; non di-
stante sorge la deliziosa “Pagoda a pilastro unico” eret-
ta nel 1049 e di fronte ad essa la Pagoda Dien Huu. Il
Van Mieu, il Tempio confuciano della Letteratura, fu la
pit antica Universita asiatica e risale al 1070. Nel cuore
della citta si trova il Lago della Spada Restituita con
I'isolotto del tempio della Montagna di Giada. Pranzo.
Nel pomeriggio visita in cyclo del centro storico percor-
rendo le strette ed affollate vie dove si passa tra botte-
ghe di ricamatrici o di fabbricanti di “oggetti votivi in
carta”, farmacie tradizionali, negozi di dolciumi, abiti,
cappelli, marionette in legno, borse, cinture e orologi.
In serata spettacolo teatrale delle famose “marionette
sull’acqua”. Nel teatro situato sulle rive del Lago della
Spada restituita si assistera ad uno spettacolo unico al
mondo dove gli attori sono delle marionette in legno
che, accompagnate da suggestive musiche, recitano e
danzano sull’acqua. Cena e pernottamento.

6° giorno: HANOI/HALONG
Prima colazione. Partenza per la famosissima baia di

Halong, formata da centinaia di isolotti emergenti dal
mare: un’antica leggenda narra la nascita di questa
meraviglia, formatasi dai resti della coda di un drago
inabissatosi nel mare. Sosta lungo il tragitto al villaggio
delle ceramiche. Arrivo al porto, imbarco sul battello da
crociera e sistemazione nelle cabine. Inizio dell’escursio-
ne addentrandosi tra la miriade di isole, isolotti, fara-
glioni e scogliere entro le quali si aprono grotte ove sta-
lattiti e stalagmiti disegnano le pit straordinarie sceno-
grafie naturali. Pranzo, cena e pernottamento a bordo.

7° giorno: HALONG/HOI AN

Prima colazione. La mattinata sara ancora dedicata
alla scoperta delle piti nascoste meraviglie della baia.
Brunch a bordo e sbarco. Rientro ad Hanoi e partenza
con volo per Danang. Arrivo e proseguimento per la
cittadina di Hoi An. Cena e pernottamento.

HoTEL: Historic Hotel o sim. eee e

8° giorno: HOI AN/HUE

Prima colazione. In mattinata visita di Hoi An, incan-
tevole cittadina un tempo fiorente porto commerciale
e centro di scambi culturali tra oriente ed occidente.
Percorrendone le suggestive vie su cui si affacciano
decine e decine di botteghe, negozi, boutique e galle-
rie d’arte si raggiungera il delizioso Ponte Giapponese
per poi visitare un tempio della ricca comunita cine-
se da cui si proseguira, entrando nell’antica casa di
un potente mercante dei secoli passati. Pranzo. Nel
pomeriggio partenza per la visita di My Son, I'anti-
chissima “Citta Santa” del regno del Champa che fu
contemporaneo ed antagonista del grande Impero
di Angkor, dichiarata “World Heritage” dall’Unesco.
Proseguimento per Hue con arrivo in serata. Cena e
pernottamento.

HoTEL: Indochine Palace osim. eeee

9° giorno: HUE

Prima colazione. In mattinata visita di Hue, I’anti-
ca capitale della dinastia Nguyen. Si inizia con una
passeggiata fra i banchi del grande mercato di Dong
Ba. Si continuera, a bordo di cyclo fino alla poderosa
Cittadella, edificata dagli imperatori Nguyen, al cui
centro si leva la sontuosa Citta imperiale con il Padi-
glione delle Cinque Fenici, il Palazzo della Pace Supre-
ma ed il tempio Dinastico The Mieu: grandiosi edifici
disposti in un armonico succedersi secondo i principi
sanciti dalla scienza geomantica cinese. Pranzo. La vi-
sita prosegue risalendo la valle del Fiume dei Profumi
per raggiungere i Mausolei Imperiali di Tu Duc e Khai
Dinh. Visita quindi della Pagoda della Dama Celeste,
la Thien Mu, situata sulla sponda sinistra del Huong
Giang, il Fiume dei Profumi. Cena e pernottamento.

10° giorno: HUE/SAIGON

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e par-
tenza con il volo per Saigon. Arrivo ed escursione a
Cu Chi, la famosa cittadella sotterranea dei Vietcong
che riuscirono a costruire sottoterra un’incredibile re-
te di magazzini, dormitori, armerie, cucine, infermerie
e posti comando collegati tra loro da 250 chilometri
di cunicoli e gallerie che resistettero, inviolati, a tutti
bombardamenti e gli attacchi portati per anni e anni
dalle truppe americane. Nella boscaglia emergono al-
cune strutture rese accessibili al pubblico e suggestivi
manichini di Vietcong in armi montano la guardia
nei punti strategici. Pranzo. Nel pomeriggio visita del
cuore di Saigon iniziando una doverosa sosta nella
piazza dove il periodo coloniale rivive nell’edificio del-
le Poste disegnato da Gustave Eiffel e nella neogotica
cattedrale di Notre-Dame, si visitera il Thien Hau, il
piu prezioso e celebrato tempio della Comunita can-
tonese di Cho Lon. Proseguimento per la vivace zo-
na commerciale che va dalla via Dong Khoi, la “Rue
Catinat” dei coloni francesi, alla piazza del grande
mercato Ben Thanh. Cena e pernottamento.

HoTEL: Muong Thanh o sim. eeee

11° giorno: SAIGON/CHAU DOC
Prima colazione. Partenza verso il cuore delle locali-
ta piti suggestive del delta del flume Mekong. Arrivo

all'imbarcadero e proseguimento a bordo di piccole
imbarcazioni locali che penetrano nei rami del fiume
e che portano fino al pittoresco mercato galleggian-
te di Cai Be cui fanno corona le vaste piantagioni di
frutti tropicali. Si vedranno inoltre i tipici villaggi ed
i caratteristici paesaggi del delta con la popolazione
che vive quasi abbracciata a queste dense acque che
da millenni sono portatrici di vita. Pranzo. Nel pome-
riggio ultime visite e proseguimento per Chau Doc.
Cena e pernottamento.

HOTEL: Victoria Nui Sam o sim. eeee

12° giorno: CHAU DOC/PHNOM PENH

Prima colazione. Partenza in battello veloce per
Phnom Penh risalendo uno dei canali che collega il
Bassac al Mekong Inferiore. Sosta sulla riva per pas-
sare il posto di frontiera tra Vietnam e Cambogia. La
navigazione proseguira attraverso lo stupendo pae-
saggio fluviale con colture e villaggi che si affollano
sulle rive e con la loro diversita rendono evidente il
passaggio tra due Paesi, due culture, due modi di vi-
vere diversi. Arrivo a Phnom Penh dopo circa 5 ore
di navigazione e pranzo. Nel pomeriggio visita del
Museo Nazionale, prezioso scrigno che racchiude i
capolavori della scultura khmer dal V al XllI secolo,
e dell’area del Palazzo Reale con la Sala del Trono,
in cui ancora oggi il Sovrano concede le sue udienze,
e del contiguo complesso della Pagoda d’Argento.
Cena e pernottamento.

HoTEL: Palace Gate Residence o sim. eee® e

13° giorno: PHNOM PENH/ANGKOR

Prima colazione. In mattinata partenza in bus per
Siem Reap in direzione nord, sulla “Via Reale” verso le
regioni centrali della Cambogia. Arrivo e pranzo. Nel
pomeriggio escursione in barca per visitare un villag-
gio di pescatori sul Tonle Sap, dove si potranno osser-
vare i metodi di pesca e la vita quotidiana del popolo
khmer che vive sulle sponde del lago. Una comunita
nomade che si sposta sulle acque del lago per seguire
le stagioni della pesca. Qui hanno le loro abitazioni,
le scuole, la chiesa, i negozi e gli allevamenti di pesce,
tutti costruiti su barconi e piattaforme galleggianti che
si alzano e si abbassano seguendo il regolare ritmo
delle piene del Lago. Cena e pernottamento.

HOTEL: Anjaliosim. eeeee

14° giorno: ANGKOR

Prima colazione. Intera giornata di visite della zona
archeologica: il Mebon, tempio inds costruito su un’i-
soletta al centro del bacino del Baray orientale. Il Neak
Poan, tempio buddista dei “Naga intrecciati”, della
fine del Xl secolo, con una grande piscina centrale e 4
piscine pil piccole sui lati. Il Prea Kan, o tempio della
spada sacra, della fine del XlI secolo, di culto indu. Il
Pre Rup, tempio indu dello stesso periodo del Mebon.
Pranzo. Nel pomeriggio visita dell’Angkor Wat, sicura-
mente il tempio pili bello e pili conosciuto (superficie
1.950.000 mq - muro interno 1300 metri x 800). Con
le sue altissime torri e stupendi bassorilievi & conside-
rato uno dei monumenti pil belli del mondo. Cena e
pernottamento.

15° giorno: ANGKOR/ITALIA

Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita dei
templi: Angkor Thom, I'ultima capitale fortificata del
regno khmer ed il Bayon, enorme tempio buddista
adornato da una profusione di 1200 metri di basso-
rilievi con pit di 11000 e 54 torri con enormi facce di
pietra. Pranzo. Nel pomeriggio proseguimento delle
visite: il Ta Prohm, eretto nel 1186 e circondato da
una cinta esterna lunga 1 km e larga 600 mt. con por-
te d’accesso dominate da torri con i volti del buddha:
il Prasat Kravan, il Banteay Kdey, chiamato “la cit-
tadella delle celle” e dedicato al Buddha Lokesvara.
Trasferimento in aeroporto e partenza con il volo per
Bangkok. In serata coincidenza con il volo di rientro
in Italia.

16° giorno: ITALIA
Arrivo nella prima mattinata.
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https://www.qualitygroup.it/tour/Cambogia/indomito23cat_Laos,-Vietnam-e-Cambogia:-un-viaggio-nel-mito?typeProduct=tour



