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SCANDINAVIA

toccolma,
Oslo e fiordi

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: STOCCOLMA,
OREBRO, BORGUND, SOGNEFJORD,
BERGEN E OSLO.

Incantevoli centri storici, come il Gamla Stan di Stoccolma o S
e il Bryggen di Bergen, alcuni fra i pit1 bei fiordi norvegesi, : '
come il Sognefjord, costeggiato da una delle strade pit
panoramiche d’Europa, e il fertile Hardangerfjord, coltivato
ameleti, sono gli elementi fondamentali di questo viaggio in
Svezia e Norvegia.
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In questa pagina,
dallalto: Stoccolma.

/ Nella pagina a fianco,
dallalto: Cascate di
Voringsfossen; Bryggen.

Maggio 24 + 31

Giugno 7+14+21.28

Luglio 5+12+19 - 26

Agosto 27914162330
Settembre 6+ 20

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELL'ITINERARIO

n PARTENZA - STOCCOLMA

Il nostro viaggio in Scandinavia
ha inizio. Atterriamo a Stoccolma
€ veniamo accompagnati

in hotel, dove incontriamo
I'accompagnatore e il resto del
gruppo. In base all'orario del volo
potremmo avere un po’ di tempo
libero a disposizione per iniziare
la nostra scoperta della capitale
svedese. In serata la cena € libera.

B STOCCOLMA

Passiamo l'intera giornata alla
scoperta della capitale svedese,
che sorge su un gruppo di isolette
collegate tra loro da ponti.

La citta e un centro vivace e
innovativo nei settori del design,

della musica e della moda. Al
mattino visitiamo con la guida la
Gamla Stan, la parte antica ricca
di palazzi rinascimentali e viuzze
medievali, sostando al Palazzo
Reale e sulla Piazza Birger Jarl.
Dopo il pranzo libero & possibile
partecipare ad una visita
guidata facoltativa al Palazzo
Drottningholm, Patrimonio
dell'Unesco e residenza dei reali
svedesi, e al Museo Vasa, per
gettare uno sguardo sulla vita
dei marinai del XVII secolo e
sull'archeologia marina. La cena
g inclusa.

STOCCOLMA - OREBRO
HAMAR

Partiamo per la Norvegia facendo
sosta a Orebro, cittadina svedese
sulle rive del fiume Svartan, nella
guale & prevista una passeggiata
panoramica tra le vie del centro
storico medievale. Dopo il pranzo
libero, entriamo in Norvegia e
raggiungiamo Hamar, affacciata
sul lago Mjosa, dove in serata ci
aspetta la cena.

n HAMAR - VOSSESTRAND

La prima tappa di oggi ¢ Borgund,

dove ci attende una visita alla
sua chiesa in legno del 1180.
Dopo il pranzo libero saliamo
sul traghetto per la traversata
del Sognefjord, uno dei piu

celebri e spettacolari tra i fiordi
norvegesi. Risaliamo in pullman
e partiamo in direzione dell'area
di Vossestrand, dove ci attende
la cena.

VOSSESTRAND/
STALHEIM - BERGEN

Raggiungiamo Bergen, circondata
da sette montagne e attraversata
da sette fiordi, e dopo il pranzo
cominciamo la visita guidata

della citta. Ammiriamo Bryggen,
la zona del porto dalle vecchie
botteghe e case in legno dai colori
vivaci, e proseguiamo poi vedendo
I'esterno della fortezza Bergenhus
e la Cattedrale gotico-romanica
Mariakirken. Concludiamo il
nostro giro tra banchi di pesce,
fiori e prodotti ortofrutticoli nella
Piazza del Mercato. Dopo la cena
libera & possibile prendere la
funicolare Flgibanen e salire sulla
cima del Monte Flayen.

B BERGEN - GOL/GEILO

La mattinata e il pranzo

sono liberi. Nel pomeriggio
riprendiamo il nostro viaggio
costeggiando lo spettacolare
fiordo Hardangerfjord, noto come
il fiordo fertile per le migliaia

di meli coltivati sulle colline

che lo sovrastano. Ci fermiamo
lungo il tragitto per una sosta
fotografica alle maestose Cascate
di Veringsfossen e risaliamo poi
il Canyon di Mabo. Raggiungiamo
Gol/Geilo in tempo per la cena.

GOL/GEILO - 0SLO

Al mattino partiamo per Oslo,

grande e ricca capitale norvegese,

situata sulla sponda estrema
dell'Oslofjord e immersa nel
verde di parchi e colling, che
raggiungiamo dopo il pranzo
libero. Nel pomeriggio ci attende
un tour panoramico guidato
della citta e dei suoi principali
monumenti. La cena in serata e
inclusa.

STOCCOLMA, OSLO E FIORDI

B 05L0 - RIENTRO

Il nostro viaggio in Scandinavia
¢ giunto al termine. In base
all'orario del volo di ritorno,
possiamo disporre ancora di un
po’ di tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto di
Oslo in tempo utile per salire a
bordo del volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa e Roma Fiumicino

« Volo a/r con franchigia bagagli
inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel
e viceversa

« Visite guidate a Stoccolma,
Bergen e Oslo

« Navigazione sul Sognefjord

« 7 pernottamenti e prime colazioni

« 5cene e 1 pranzo
(acqua inclusa)

LE ESCURSIONI
FACOLTATIVE

Stoccolma: Palazzo Drottningholm
e Museo Vasa.




SCANDINAVIA CAPITALI DEL NORD E FIORDI

TUTTE LE TAPPE B STOCCOLMA - HAMAR
DELLITINERARIO
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B In questa pagina, in alto:
2 (meo Maggio 2o Gamla Stan a Stoccolma.

Copenag N\(ﬂ B Giugno 7-14-21-28 In basso, da sinistra:
Luglio 5+12+19 - 26 Bryggen. funicolare
Q Agosto 207+9+14+16+23 30 Floibanen a Bergen.

Settembre 6+ 20
el /J

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.



SCANDINAVIA

GOL/GEILO - 0SLO

Al mattino partiamo per Oslo,
grande e ricca capitale norvegese,
situata sulla sponda estrema
dell'Oslofjord e immersa nel
verde di parchi e colline, che
raggiungiamo dopo il pranzo
libero. Nel pomeriggio ci attende
un tour panoramico guidato
della citta e dei suoi principali
monumenti. La cena in serata &
inclusa.

B 05L0 - GOTEBORG

Al mattino attraversiamo

il confine con la Svezia e
raggiungiamo Géteborg, citta
marittima di antiche relazioni
commerciali con I'Oriente, che
traspaiono dai numerosi dettagli
architettonici di influenza
asiatica. Dopo il pranzo libero,
nel pomeriggio ci aspetta una
passeggiata per la citta. In serata
la cena € inclusa.

GOTEBORG -
COPENAGHEN

Lasciamo nuovamente la Svezia
e partiamo in direzione della
Danimarca. Raggiungiamo
Copenaghen in tarda mattinata
e iniziamo il nostro tour guidato
alla scoperta dei principali
monumenti della capitale danese,
tra cui la Sirenetta. || pranzo é
libero. La sera la cena & prevista
in un ristorante all'interno del
Parco Tivoli.

m COPENAGHEN - RIENTRO

Il nostro viaggio in Scandinavia
¢ giunto al termine. In base
all'orario del volo di ritorno,
possiamo disporre ancora di un
po’ di tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto di
Copenaghen in tempo utile per
salire a bordo del volo di rientro
in Italia.

In questa pagina,
dallalto: municipio di
Oslo; Parco Vigeland

a Oslo; statua della
sirenetta a Copenaghen;
Goteborg.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:

« Volo a/r con franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma
Fiumicino

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

« Visite guidate a Stoccolma, Bergen, Oslo e Copenaghen

« Navigazione sul Sognefjord

« Ingresso al Parco Tivoli

« 9 pernottamenti e prime colazioni

« 7 cene e 1 pranzo (acqua inclusa)

LE ESCURSIONI FACOLTATIVE

Stoccolma: Palazzo Drottningholm e Museo Vasa.

In questa
pagina: canali
a Copenaghen.
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SCANDINAVIA

del Nord

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: OSLO,
GOTEBORG, AALBORG, ODENSE,
COPENAGHEN E STOCCOLMA.

Un viaggio in Scandinavia alla scoperta dei centri pitt
affascinanti e rappresentativi, tra rovine medievali e
testimonianze della civilta vichinga. Visiteremo la regale
Stoccolma, i musei e i giardini della linda Copenaghen

e la verde Oslo.

FORMULA VOLO
8 GIORNI/7 NOTTI

PREZZ0 PER PERSONA
A PARTIRE DA:

HiII
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2.310¢
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In questa pagina, dallalto:
Copenaghen; Teatro

dell Opera a Oslo. Nella
pagina a fianco, dallalto:
Oslo; Aalborg.
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TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

s <% ©

: 7 n PARTENZA - 0SLO
Il nostro viaggio attraverso
le magiche capitali del Nord
ha inizio. Atterriamo ad Oslo
e dall'aeroporto veniamo

accompagnati al nostro hotel

7
o

Giugno 1421+ 28 con un trasferimento privato.
Luglio 5¢12+19 26 In base all'orario di arrivo del
Agosto 2:9.16+23+30 volo, potremmo avere un po’

Settembre 6+ 13 di tempo libero a disposizione

prima dell'incontro con
I'accompagnatore e della cena
libera.

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

E 0SL0

Visitiamo con la guida a piedi la
capitale norvegese: vediamo la
via principale Karl Johans Gate, il
Parlamento, I'Universita, il Teatro
Nazionale e il Palazzo Reale. ||
pranzo é libero. Il pomeriggio &

a disposizione per shopping o

per visitare in autonomia uno dei
tanti musei della citta. La cena in
serata & inclusa.

0SLO - GOTEBORG -
AALBORG

Al mattino raggiungiamo
Goteborg, la principale citta
portuale della Svezia, dove ci
aspetta una passeggiata nel
centro storico. Dopo il pranzo
libero ci imbarchiamo sul
traghetto per la nostra mini
crociera per raggiungere le
coste della Danimarca. Una volta
sharcati raggiungiamo Aalborg,
dove ci attende la cena.

AALBORG - ODENSE -
COPENAGHEN

La mattina partiamo per
Copenaghen e lungo il percorso ci
fermiamo ad Odense, |a “citta delle
fiabe”. Qui abbiamo del tempo a
disposizione per il pranzo libero

€ per una passeggiata tra le vie
della cittadina. Ripartiamo quindi
per Copenaghen, dove all'arrivo ci
attende la cena in un ristorante
all'interno del Parco Tivaoli.

TRE CAPITALI DEL NORD

COPENAGHEN - CASTELLI
DELLA SELANDIA

La mattina ci attende un tour
guidato della capitale della
Danimarca, in cui visitiamo la
Piazza del Municipio, la Piazza
Vecchia, il quartiere di Nyhavn
con il popolare lungomare e

la celebre Sirenetta. Dopo il
pranzo libero ci spostiamo
verso la regione della Selandia.
Dopo una visita panoramica
all'esterno del Castello di
Amleto, proseguiamo alla volta
del Castello di Frederiksborg,
splendido esempio di stile
rinascimentale, impreziosito

dal suo giardino barocco, che si
estende su tre isolette situate su
un lago. Il castello, tra i piu belli
della Danimarca, &€ anche sede
del Museo Nazionale della Storia
Danese. Ci fermiamo per la cena
e il pernottamento nell'area della
Selandia o di Copenaghen.




SCANDINAVIA

SELANDIA + JONKOPING -
STOCCOLMA

La mattina ci imbarchiamo sul
traghetto che, da Helsingar,
dopo una breve traversata

Ci porta sulla costa svedese,

a Helsingborg. Partiamo in
direzione di Stoccolma e lungo il
percorso ci fermiamo a Jénkdping,
situata a sud del lago Vattern,

il secondo lago piu grande della
Svezia. Il pranzo ¢ libero. La cena
ci attende in serata a Stoccolma.

STOCCOLMA

Al mattino con la guida visitiamo
la capitale svedese: vediamo

la Gamla Stan, la parte antica
ricca di palazzi rinascimentali e
viuzze medievali, il Palazzo Reale
e la Piazza Birger Jarl. Dopo il
pranzo al ristorante, salutiamo
I'accompagnatore e il resto del
gruppo che prosegue per Helsinki.
Il pomeriggio & libero e abbiamo
del tempo a disposizione per
shopping o visite in autonomia. La
cena e libera.

n STOCCOLMA - RIENTRO

Il nostro viaggio in Scandinavia
¢ giunto al termine. In base
all'orario del volo di ritorno,
possiamo disporre ancora di un
po’ di tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto di
Stoccolma in tempo utile per
salire a bordo del volo di rientro
in Italia.

In questa pagina. dall alto:
palazzo Drottningholm a
Stoccolma. panoramica di
Stoccolma; Goteborg.

TRE CAPITALI DEL NORD

In questa pagina, dallalto:
Castello di Frederiksborg;
Gamla Stan a Stoccolma,
Odense; Chiesa di Sofia a
Jonkoping.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma Fiumicino
+ Volo a/r con franchigia bagagli inclusa

+ Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

+ Visite guidate a Oslo, Copenaghen e Stoccolma

« 7 pernottamenti e prime colazioni

+ 5 cene e 1 pranzo (acqua inclusa)

+ Ingresso al Parco Tivoli
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SCANDINAVIA

Quattro capitali
del Nord

9 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: OSLO,

GOTEBORG, AALBORG, ODENSE,

COPENAGHEN, STOCCOLMA ED HELSINKI.

Andiamo alla scoperta delle citta scandinave. I palazzi

rinascimentali di Stoccolma, i musei e i giardini di

Copenaghen, la verde Oslo incuneata tra i fiordi ed Helsinki
con il suo arcipelago di 330 isole, sono tutti tasselli di questo
straordinario mosaico di viaggio.

FORMULA VOLO
9 GIORN1/8 NOTTI

PREZZ0 PER PERSONA

2.720€
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_E i

In questa pagina, dallalto:
Gamla Stan a Stoccolma.
Nella pagina a fianco,
dallalto: statua della
sirenetta a Copenaghen;
Aalborg: Copenaghen.

Giugno 14+ 2128

Luglio 5121926
Agosto 29162330
Settembre 6 <13

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - 0SLO

Il nostro viaggio attraverso

le magiche capitali del Nord
ha inizio. Atterriamo a Oslo

e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato.
In base all'orario di arrivo del
volo, potremmo avere un po’
di tempo libero a disposizione
prima dell'incontro con
I'accompagnatore e della cena
libera.

B 05L0

Visitiamo a piedi con la guida la
capitale norvegese: vediamo la
via principale Karl Johans Gate, il
Parlamento, I'Universita, il Teatro
Nazionale e il Palazzo Reale. Dopo
il pranzo libero, continuiamo il
tour della citta visitando il Museo
Nazionale. || resto della giornata
¢ a disposizione per lo shopping
0 per visitare uno dei tanti musei

della citta, con rientro in hotel in
autonomia. La cena € inclusa.

0SLO - GOTEBORG -
AALBORG

Al mattino raggiungiamo
Goteborg, la principale citta
portuale della Svezia, dove ci
aspetta una passeggiata nel
centro storico. Dopo il pranzo
libero, ci imbarchiamo sul
traghetto per la nostra mini
crociera per raggiungere le
coste della Danimarca. Una volta
sbarcati raggiungiamo Aalborg,
dove ci attende la cena.

AALBORG - ODENSE -
COPENAGHEN

La mattina partiamo per
Copenaghen e lungo il percorso ci
fermiamo a Odense, |a “citta delle
fiabe”. Qui abbiamo del tempo a
disposizione per il pranzo libero
€ per una passeggiata tra le vie
della cittadina. Ripartiamo quindi
per Copenaghen, dove all'arrivo ci
attende la cena in un ristorante
all'interno del Parco Tivoli.

R

QUATTRO CAPITALI DEL NORD

COPENAGHEN « CASTELLI

DELLA SELANDIA
La mattina ci attende un tour del Castello di Frederiksborg,
guidato della capitale della splendido esempio di stile
Danimarca, in cui visitiamo la rinascimentale, impreziosito
Piazza del Municipio, la Piazza dal suo giardino barocco, che si
Vecchia, il quartiere di Nyhavn estende su tre isolette situate su

con il popolare lungomare e un lago. Il castello, tra i piu belli
la celebre Sirenetta. Dopo il della Danimarca, & anche sede
pranzo libero ci spostiamo del Museo Nazionale della Storia
verso la regione della Selandia. Danese. Ci fermiamo per la cena
Dopo una visita panoramica e il pernottamento nell'area della
dell'esterno del Castello di Selandia o di Copenaghen.

Amleto, proseguiamo alla volta



SCANDINAVIA

SELANDIA - JONKOPING -
STOCCOLMA

La mattina ci imbarchiamo sul
traghetto che, da Helsingar,
dopo una breve traversata

Ci porta sulla costa svedese,

a Helsingborg. Partiamo in
direzione di Stoccolma e lungo il
percorso ci fermiamo a Jonkdping,
situata a sud del lago Vattern,

il secondo lago piu grande della
Svezia. Il pranzo é libero. La cena
Ci attende in serata a Stoccolma.

STOCCOLMA - HELSINKI

Al mattino con la guida visitiamo
la capitale svedese: vediamo

la Gamla Stan, la parte antica
ricca di palazzi rinascimentali

e viuzze medievali, il Palazzo
Reale e la Piazza Birger Jarl.
Dopo il pranzo in ristorante, nel
pomeriggio ci imbarchiamo per
la mini crociera che ci porta da
Stoccolma ad Helsinki, con cena
e pernottamento a bordo. La
sistemazione & prevista in cabine
interne.

B HELSINKI

Sbharchiamo ad Helsinki, e
dedichiamo la mattinata al tour
guidato della capitale
finlandese. Il centro cittadino si
sviluppa intorno a Piazza del
Senato ed ¢ dominato da tre
costruzioni progettate
dall'architetto Engel: la Chiesa
del Duomo, la sede del Governo
e la sede centrale
dell'Universita. Il pranzo ¢ libero
ed abbiamo il pomeriggio a
disposizione, con rientro in hotel
in autonomia. In serata la cena e
inclusa.

B HELSINKI « RIENTRO

Il nostro viaggio in Scandinavia

¢ giunto al termine. In base
all'orario del volo di ritorno,
possiamo disporre ancora di un
po’ di tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto di
Helsinki in tempo utile per salire a
bordo del volo di rientro in Italia.

QUATTRO CAPITALI DEL NORD

In questa pagina,
dallalto: libreria
centrale di Helsinki;
cattedrale di
Helsinki.

A destra.: Parco
Esplanadi a Helsinki.
A sinistra. Stoccolma.

In basso: Gamla
Stan a Stoccolma;
Goteborg.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma Fiumicino

« Volo a/r con franchigia bagagli inclusa

» Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

« Navigazione da Stoccolma ad Helsinki con sistemazione in
cabina interna

« Visite guidate a Oslo, Copenaghen, Stoccolma e Helsinki

« 8 pernottamenti e prime colazioni

« 7 cene e 1 pranzo (acqua inclusa)

« Ingresso al Parco Tivoli




SCANDINAVIA

Lapponia
e Capo Nord

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: OSLO, TROMSO,
ALTA, CAPO NORD, SAARISELKA,
ROVANIEMI ED HELSINKI.

Un percorso affascinante che da Tromse risale i fiordi per
varcare le porte del Circolo Polare Artico, fino al promontorio
di Capo Nord che guarda il mare. Qui, con un po’ di fortuna, si
puo assistere all'esperienza unica del sole di mezzanotte, per poi
ridiscendere la Finlandia fino alla verde Helsinki.

FORMULAVOLO PREZZ0 PER PERSONA
§ GIORNI/TNOTTI | A PARTIRE DA: .
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¢ Tappa con eventuale
visita facoltativa

~

In questa pagina,
dallalto: Capo Nord;
[Helsinki. Nella pagina a

Sianco, dallalto: popoli

Sami; Alta.

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - OSLO

Il nostro viaggio in Norvegia e in
Finlandia ha inizio. Atterriamo

a Oslo e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel

con un trasferimento privato.

In base all'orario di arrivo del
volo, potremmo avere un po’ di
tempo libero a disposizione prima
dell'incontro con l'assistente
locale e della cena libera.

B 05L0 - TROMSE (VOLO)

In base all'orario di partenza

del volo per Tromsa, potremmo
avere a disposizione un po’ di
tempo libero ad Oslo. Atterriamo
a Tromsg, citta da cui in passato
partivano numerose spedizioni
polari, oggi uno dei migliori
luoghi dove osservare il sole di
mezzanotte da fine maggio a
fine luglio. Il pranzo e libero e

in serata ci attendono la cena e
I'incontro con 'accompagnatore.
Dopo cena I'accompagnatore € a
disposizione per una passeggiata
serale.

TROMS@ - ALTA/
HAMMERFEST

Al mattino partiamo per una
traversata in traghetto degli
splendidi fiordi Ullsfjord e
Lyngenfjord, e giungiamo ad
Alta. Qui visitiamo un importante
parco naturale dove e possibile
ammirare delle incisioni rupestri,
e successivamente il Museo

di Incisioni Rupestri risalenti

al Neolitico. Il pranzo e libero

e lacenaéinclusa ad Alta o
Hammerfest, a seconda della
disponibilita.

n ALTA - CAPO NORD

Raggiungiamo Gjesveers

dove possiamo partecipare a
un'escursione facoltativa in
battello alla Riserva naturale di
Gjesvarstappan. Dopo il pranzo
libero proseguiamo per Capo
Nord attraverso un susseguirsi
di promontori e casette di
pescatori. Dopo la cena ci attende
un'escursione a Capo Nord, luogo
estremamente suggestivo con
una parete verticale di 307 metri
a strapiombo sul mare.

CAPO NORD - KARASJOK -
SAARISELKA

Raggiungiamo Karasjok, capitale
della comunita lappone norvegese
e sede del Parlamento Sami.

Visitiamo il Villaggio Sami con il
suo parco a tema e dopo il pranzo
libero varchiamo il confine con la
Finlandia e arriviamo a Saariselka.
Chi lo desidera pu¢ aderire ad una
cena facoltativa con menu tipico
in una tenda lappone.

B SAARISELKA + ROVANIEMI

Il tour in Lapponia ci porta
vicino al Circolo Polare Artico,

a Rovaniemi, e ci consente di
ammirare meravigliosi scenari
di tundra, foreste, laghi e corsi
d'acqua. Dopo il pranzo libero
visitiamo il Museo Artikum, il
monumento piu iconico della
citta, dove scopriamo la storia
della Lapponia finlandese e la sua
natura artica. Prima di arrivare
in hotel sostiamo al Villaggio di
Babbo Natale. La cena ¢ inclusa.

'\ ROVANIEMI - HELSINKI
(voL0)

In mattinata partiamo in volo

per Helsinki e all'arrivo visitiamo
con la guida la vivace capitale
finlandese, contornata da grandi
spazi verdi. Ammiriamo le
eleganti vetrine sul viale centrale
dell’Esplanadi e I'imponente
Cattedrale ortodossa nella Piazza
del Mercato. || pomeriggio &
libero, con rientro in hotel in
autonomia. La cena e inclusa.

LAPPONIA E CAPO NORD

B HELSINKI - RIENTRO

Il nostro viaggio in Scandinavia &
giunto al termine, ed abbiamo le
ultime ore a disposizione prima di
salutare guesta terra magica. In
base all'orario del volo, potremmo
avere del tempo a disposizione
per un'ultima passeggiata

ad Helsinki, prima di venire
accompagnati all'aeroporto in
tempo utile per salire a bordo del
volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa e Roma Fiumicino

« Volo a/r e voli interni con
franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel
e viceversa

+ Accompagnatore Boscolo esperto
della destinazione dalla sera del
2°giorno

« Visita guidata di Helsinki

« 7 pernottamenti e prime colazioni

« 5 cene (acqua inclusa)

LE ESCURSIONI
FACOLTATIVE

Giugno 101724

Gjesver/Capo Nord: crociera

Luglio 1+8+15+22+29 nella Riserva naturale di
ﬁ Agosto 5¢10+12+17+19 - 26 Gjesverstappan.
/ Settembre 2 Saariselka: cena tipica in una
AT costruzione lappone.

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.



SCANDINAVIA

'sole Lofoten,
Lapponia
e Capo Nord

11 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: OSLO, BOD®,
ISOLE LOFOTEN, ISOLE VESTERALEN,
TROMSO, ALTA, CAPO NORD, SAARISELKA,
ROVANIEMI ED HELSINKI.

Un indimenticabile tour in Norvegia e Finlandia. Si parte dalla
verde Oslo e si prosegue in volo nelle incontaminate isole
Lofoten. E poi da Tromse a Capo Nord, si risalgono i fiordi

per contemplare il sole di mezzanotte, per poiridiscendere la
Lapponia e volare fino a Helsinki.

Nella pagina a fianco:

FORMULA VOLD PREZZ0 PER PERSONA 3 6 40 € 1501'91@’2[6‘1’;- 5’2 questa
. agina, dall alto:
11 GIORNIO NOTTI | A PARTIRE DA . . v
Calttedrale artica di

Tromso; Oslo.

¢ Tappa con eventuale
visita facoltativa

~_

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - OSLO

Il nostro viaggio in Norvegia e in
Finlandia ha inizio. Atterriamo

a Oslo e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel

con un trasferimento privato.

In base all'orario di arrivo del
volo, potremmo avere un po’ di
tempo libero a disposizione prima
dell'incontro con l'assistente
locale e della cena libera.

B 05L0 - BOD (VOLO)
714+ 21+ 28

Giugno
Luglio 51241926

In mattinata ci attende la visita
guidata della capitale della
Norvegia, citta immersa nel verde

Agosto 2+7+9+14+16+23+30

dei parchi e circondata da colline.
Scopriamo la Karl Johans Gate, la
Cattedrale, il Parco Vigeland, il
Municipio, gli esterni neoclassici
del Palazzo Reale ¢ il porto. Dopo
il pranzo libero raggiungiamo
I'aeroporto e partiamo alla volta
di Bode, piacevole localita e porto
turistico nel Nord della Norvegia.
Qui possiamo avere a disposizione
dell'eventuale tempo libero prima
della cena.

BODM - ISOLE LOFOTEN
(NAVIGAZIONE)

La mattina navighiamo fino a
Moskenes, sulle Isole Lofoten,
arcipelago dalle antiche tradizioni
e dai paesaggi vari e incantevoli.
Visitiamo il tipico villaggio di
pescatori di A ed il Norwegian
Fishing Village Museum, dove
ammiriamo la piu vecchia
fabbrica di olio di fegato di
merluzzo, l'officina del fabbro e le
barche tradizionali. Proseguiamo
poi al Museo Vichingo di Borg,
dove & esposta un’interessante
ricostruzione della “Casa dei Capi”.
Il pranzo ¢ libero e la cena ci
attende a Svolveer.

ISOLE LOFOTEN - ISOLE
VESTERALEN

Partiamo per le selvagge Isole
Vesteralen, fermandoci per il
pranzo libero lungo il percorso.
Facciamo tappa sull'lsola di
Hadselaya e nella tranquilla

ISOLE LOFOTEN, LAPPONIA E CAPO NORD

cittadina di Stokmarknes,
dove visitiamo il Museo
dell'Hurtigruten, che commemora
la storia dei battelli postali.
Proseguiamo per I'lsola di
Langoya e arriviamo quindi ad
Harstad in tempo per la cena.

B HARSTAD - TROMS@

Partiamo per Tromsa, citta
caratteristica che in passato era
punto di partenza delle spedizioni
polari. Oggi & uno dei migliori
luoghi dove osservare il sole di
mezzanotte da fine maggio a fine
luglio. Il pranzo & libero e la cena
in serata € inclusa. Dopo cena,
I'accompagnatore € a disposizione
per guidarci in una passeggiata
serale.

=
(==

TROMS@ - ALTA/
HAMMERFEST

Al mattino partiamo per una
traversata in traghetto degli
splendidi fiordi di Ullsfjord e
Lyngenfjord, e giungiamo poi
ad Alta, cittadina nota per la
pesca al salmone. Qui visitiamo
un importante parco naturale e
successivamente il Museo delle
Incisioni Rupestri, risalenti al
Neolitico. Il pranzo & libero e la
cena in serata é inclusa ad Alta o
ad Hammerfest, a seconda della
disponibilita.




SCANDINAVIA ISOLE LOFOTEN, LAPPONIA E CAPO NORD

In questa pagina,
dallalto: tipico piatto

In questa pagina, lappone; incisioni

dallalto: Capo Nord: _— rupestri ad Alla: vista
Villaggio di Babbo Natale dalla biblioteca centrale

a Rovaniemi. di Helsinki; renne in una

Jattoria di Sami.

ALTA - CAPO NORD

Raggiungiamo Gjesveer, dove
possiamo partecipare ad
un'escursione facoltativa in
battello alla Riserva Naturale di
Gjesverstappan. Nella riserva
Si possono ammirare milioni di
uccelli intenti a covare, tuffarsi
e volare. Dopo il pranzo libero
proseguiamo fino a Capo Nord,
attraverso un susseguirsi di

promontori e casette di pescatori,
fino alla galleria che collega
Kafjord a Honningsvag. Dopo la
cena ci attende un’escursione

a Capo Nord. Questo e uno

dei luoghi piu suggestivi dove
ammirare il sole di mezzanotte
da meta maggio a fine luglio, se il
tempo lo permette.

CAPO NORD - _,
KARASIOK - SAARISELKA

Partiamo per Karasjok, capitale
della comunita lappone norvegese
e sede del Parlamento Sami. La
popolazione locale discende dalle
preistoriche comunita lapponi

e la loro attivita principale &

da sempre I'allevamento delle
renne. Visitiamo il Villaggio
Sami, con il suo parco a tema che
illustra la storia e la cultura dei
lapponi, e dopo il pranzo libero
arriviamo a Saariselkd. Chi lo
desidera puo aderire ad una cena
facoltativa con menu tipico in
una costruzione lappone.

B SAARISELKA + ROVANIEMI

[l nostro tour in Lapponia ci porta
vicino al Circolo Polare Artico,

a Rovaniemi, e ci consente di
ammirare meravigliosi scenari

di tundra, foreste, laghi e corsi
d'acqua. Dopo il pranzo libero
visitiamo Rovaniemi, capitale
della Lapponia finlandese, € il
Museo Artikum, il monumento
pit iconico della citta, dove
scopriamo la storia della Lapponia
finlandese e la sua natura

artica. Prima di arrivare in hotel
sostiamo al Villaggio di Babbo
Natale. La cena & inclusa.

ROVANIEMI « HELSINKI
(V0L0)

In mattinata partiamo in volo per
Helsinki e, all'arrivo, visitiamo
con la guida la vivace capitale
finlandese, contornata da grandi
spazi verdi. Ammiriamo le
eleganti vetrine sul viale centrale

dell'Esplanadi e I'imponente
Cattedrale ortodossa nella
Piazza del Mercato. Il resto del
pomeriggio & a disposizione, con
rientro in hotel in autonomia.

La cena in serata e inclusa.

m HELSINKI « RIENTRO

Il nostro viaggio in Scandinavia
¢ giunto al termine, ed abbiamo
le ultime ore a disposizione
prima di salutare questa terra
magica. In base all'orario del
volo, potremmo avere del tempo
a disposizione per un'ultima
passeggiata ad Helsinki, prima di
venire accompagnati all'aeroporto
in tempo utile per salire a bordo
del volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma Fiumicino
« Volo a/r e voli interni con franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

« Visite guidate a Oslo e Helsinki

« 10 pernottamenti e prime colazioni

« 8 cene (acqua inclusa)

LE ESCURSIONI FACOLTATIVE

Gjesvar/Capo Nord: crociera nella Riserva naturale
di Gjesveerstappan.
Saariselka: cena tipica in una costruzione lappone.



SCANDINAVIA

Lofoten, Capo
Nord e meraviglie
artiche

9 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: BOD®, ISOLE
LOFOTEN, NARVIK, TROMSO, HAMMERFEST,
CAPO NORD, ALTA E OSLO.

Tra paesaggi mozzafiato caratterizzati da fiordi e arcipelaghi,
questo itinerario nel nord della Norvegia regala emozioni
uniche, come l'escursione nell'iconica Capo Nord, l'estremita
settentrionale d’Europa, senza dimenticare la suggestione di
vedere, in certi periodi dell'anno, il sole di mezzanotte.

FORMULA VOLO PREZZ0 PER PERSONA
9 GIORNI/8 NOTTI | A PARTIRE DA: .

J
Svolvaﬁ
Isole Lofoten g~

\k y

In questa pagina: Isole
Lofoten. Nella pagina
a fianco, dallalto:
Isole Vesteralen; sole di

<

mezzanoltte.

Giugno 13+20 - 27
Luglio 4111825
Agosto 1¢8+1522+29
Settembre 5

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - BODO

Il nostro viaggio alla scoperta
delle meraviglie della Norvegia
ha inizio. Atterriamo a Bode

e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato. In
base all'orario di arrivo del volo,
potremmo disporre di eventuale
tempo libero prima dell'incontro
con I'accompagnatore e della cena
libera.

B BODM - ISOLE LOFOTEN

La mattina presto navighiamo fino
a Moskenes, dove arriviamo in
tarda mattinata e dedichiamo la
giornata alla scoperta delle Isole
Lofoten, arcipelago dalle antiche
tradizioni e dai paesaggi vari e
incantevoli, con alte montagne,
spiagge e villaggi di pescatori
come Ramberg, Reine e il villaggio
di A. Il pranzo & libero nel corso
delle visite. La cena ci aspetta in
una delle localita delle Lofoten
(Svolveer, Kabelvag o Leknes).

B ISOLE LOFOTEN - NARVIK

La mattina, chi lo desidera puo
partecipare ad un'escursione
facoltativa in barca al Trollfjord,
un fiordo spettacolare e ripido

nell'arcipelago delle Lofoten dove
Si possono ammirare aquile, foche
e una grande varieta di uccelli.
Dopo il pranzo libero partiamo per
Narvik, situata in una splendida
posizione tra fiordi e montagne.
La cena e inclusa.

n NARVIK - TROMSE

Partiamo verso Tromse
fermandoci al grande Polar Park,
vera e propria casa dei diversi
animali che vivono oltre il Circolo
Polare Artico, come renne, alci,
linci, volpi artiche, orsi, lupi ed
esemplari di bue muschiato.
Dopo il pranzo proseguiamo fino
a Tromsg, in passato punto di
partenza di spedizioni polari e
0ggi uno dei migliori luoghi per
vedere il sole di mezzanotte da
meta maggio a fine luglio.

La cena ¢ libera.

B TROMS@ - HAMMERFEST

Dopo una passeggiata per la
‘capitale artica” Tromsg, partiamo
per Hammerfest, famosa per
essere la citta pit a nord del
mondo, situata su un’isola al
confine tra il Mare di Barents e
I'Oceano Artico. La citta € anche
conosciuta per la sua storia
legata alla pesca e all'industria
del petrolio e del gas. Il pranzo
¢ libero nel corso del viaggio,
mentre la sera la cena e prevista
in hotel.

LOFOTEN, CAPO NORD E MﬂIIIRAVIGLIE ARTICHE
- I\

HAMMERFEST - CAPO
NORD

Attraversiamo il cuore della
regione artica del Finnmark e

la tundra piu selvaggia, dove

la presenza dell'uomo & ancora
impercettibile, se non per alcuni
accampamenti del popolo Sami
e allevamenti di renne. All'arrivo
sull'lsola di Magergya, possiamo
vedere da vicino i granchi

reali. Dopo un pranzo leggero,
nel pomeriggio visitiamo una
fabbrica di pesce locale dove
possiamo scoprire I'importanza
del commercio del pesce in
Norvegia, per tutta la sua filiera
produttiva. Dopo la cena, in serata
ci attende un'escursione a Capo
Nord. Questo € uno dei luoghi
piu suggestivi dove ammirare

il sole di mezzanotte da meta
maggio a fine luglio, se il tempo lo
permette.

CAPO NORD - ALTA

In mattina da Capo Nord
scendiamo in direzione di

Alta: all'arrivo visitiamo un
insediamento preistorico
dichiarato Patrimonio
dell'Umanita dall'UNESCO, dove
Si possono ammirare circa 6000
antiche incisioni rupestri risalenti
allultima Eta della Pietra. Il
pranzo ¢ libero nel corso del
viaggio e la cena in serata e
inclusa.

B ALTA - 0SLO

Raggiungiamo I'aeroporto e ci
imbarchiamo sul volo che ci
porta ad Oslo. In base all'orario

di arrivo, possiamo fare un giro
panoramico in bus per la capitale
norvegese, situata in fondo
all'omonimo fiordo e immersa nel
verde di parchi e colline. Il resto
della giornata & a diposizione

per lo shopping e per visite in
autonomia. |l pranzo € libero e la
cena in serata € inclusa.

B 05L0 - RIENTRO

Il nostro viaggio in Norvegia

¢ giunto al termine. In base
all'orario del volo di ritorno,
possiamo disporre ancora di un
po’ di tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto in
tempo utile per salire a bordo del
volo di rientro in Italia.

SERVIZIINCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa e Roma Fiumicino

« Volo a/r e voli interni con
franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel
e viceversa

« 8 pernottamenti e prime
colazioni

« 6 cene e 2 pranzi leggeri

« Visita di una fabbrica di pesce e
di una fattoria Sami

« Escursione a Capo Nord

LE ESCURSIONI
FACOLTATIVE

Svolveer: crociera sul Trollfjord.



SCANDINAVIA

iordi norvegesi

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: OSLO, LOM,
GEIRANGER, ALESUND, BERGEN
E STAVANGER.

Dal fiordo di Oslo, la capitale circondata da verde e parchi,
questo viaggio in Norvegia si conclude a Stavanger, che

ha conservato il caratteristico borgo artigiano. Lungo il
percorso scopriremo I'immancabile Bergen e ci dedicheremo
ad escursioni in battello tra spettacolari fiordi con le pareti a
strapiombo sul mare.
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FORMULAVOLO PREZZ0 PER PERSONA
§ GIORNI/TNOTTI | A PARTIRE DA: ;

‘@ Hafjell

In questa pagina.
dallalto: Sognefjord:
Alesund. Nella pagina
a fianco, da sinistra:
Jiordo; Stavanger:

Giugno 152128

Luglio 56121926 - 27
Agosto 29162330
Settembre 6

Le date sono in continua evoluzione: controlla

sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - 0SLO

Il nostro viaggio alla scoperta
della magia dei fiordi norvegesi
ha inizio. Atterriamo a Oslo,
capitale della Norvegia, e veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato. In
base all'orario di arrivo del volo,
potremmo avere un po’ di tempo
libero prima dellincontro con
'accompagnatore e della cena
libera.

B 0SL0 - REGIONE OPPLAND

In mattinata iniziamo il nostro
tour di Oslo, situata in fondo
allomonimo fiordo e immersa
tra le colline e il verde dei
parchi. La capitale norvegese
vanta prestigiosi musei dove
ripercorrere la cultura passata
e presente del Paese. Con la
guida scopriamo la Karl Johans
Gate, I'arteria principale della
citta, I'Universita, il Parlamento,
il Municipio, il Teatro Nazionale
e il Palazzo Reale. Dopo il
pranzo libero ci dirigiamo verso
la regione di Oppland, dove é
prevista la cena.

REGIONE OPPLAND -
ALESUND

Partiamo per Lom, pittoresca
cittadina al centro del Parco
Nazionale di Jotunheimen,

che ospita la Lom Stavkyrkije,
splendida chiesa barocca in
legno. Dopo il pranzo libero

ci imbarchiamo per una mini
crociera sul Geirangerfjord,
piccolo ma molto scenografico
fiordo dalle pareti a strapiombo
e dalle acque verde smeraldo.
Raggiungiamo Alesund

per la cena.

n ALESUND - SOGNDAL

La mattina visitiamo con
I'accompagnatore Alesund,
piacevole cittadina con un grande
porto che vive dell'esportazione
di pesce secco e fresco. Dopo un
incendio nel 1904 il suo centro &
stato interamente ricostruito in
stile Art Nouveau, e abbellito con
torrette, guglie, timpani e teste di
drago della tradizione norvegese.
Il pranzo ¢ libero. Raggiungiamo
quindi Sogndal, situata nello
splendido Sognefjord, sullo
sfondo dei paesaggi piu grandiosi
della Norvegia. La cena & inclusa.

SOGNDAL - SOGNEFJORD -
BERGEN

Partiamo per una crocierain
battello sul Sognefjord, il fiordo
pit lungo e profondo della
Norvegia, che alterna pareti che
si innalzano per piu di 1000 metri
sul livello del mare a villaggi di
casette in legno e fattorie. Dopo
il pranzo libero proseguiamo in
pullman per Bergen, la porta
d'ingresso del regno dei fiordi,
citta ricca di tradizioni, storia e
cultura in una splendida posizione
sul mare e circondata da
montagne. La cena e libera.

B BERGEN - STAVANGER

Dedichiamo la mattinata
alla visita guidata di Bergen,

cominciando da Bryggen, la zona
del porto dalle vecchie botteghe
e case in legno dai colori vivaci,
tappa imperdibile di tutti i

viaggi in Norvegia. Proseguiamo
visitando I'esterno della

fortezza medievale Bergenhus

e la cattedrale gotico-romanica
Mariakirken. Dopo il pranzo libero
raggiungiamo Stavanger in barca,
attraverso l'intrico di fiordi della
costa occidentale, e ceniamo.

STAVANGER

In mattinata visitiamo con la
guida la citta di Stavanger,
famosa per la produzione di
petrolio e sardine. Oggi & un
centro cosmopolita che non ha
perso 'atmosfera da cittadina e
che lungo le tortuose stradine del
borgo vecchio conserva edifici in
legno, tetti di terracotta e negozi
di artigianato. Dopo il pranzo
libero partiamo per un'escursione
in battello sul Lysefjord, forse il
piu spettacolare fiordo di tutta

la Norvegia, e durante il tragitto
ammiriamo il Preikestolen,
impressionante sperone di roccia
che sale fino a 600 metri sopra il
mare. La cena & inclusa.

FIORDI NORVEGESI

B STAVANGER + RIENTRO

Il nostro viaggio in Norvegia
volge al termine, ed abbiamo

le ultime ore a disposizione
prima di salutare questa terra
magica. In base all'orario del volo,
potremmo avere del tempo a
disposizione per shopping o visite
in autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto in
tempo utile per salire a bordo del
volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 18) avrai anche:

« Volo a/r con franchigia bagagli
inclusa

« Tasse aeroportuali

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa e Roma Fiumicino

« Trasferimenti aeroporto/hotel
e viceversa

« Visite guidate a Oslo, Bergen,
Stavanger

« Navigazione sul Geirangerfjord,
Sognefjord e Lysefjord

« Navigazione da Bergen
a Stavanger

« 7 pernottamenti e prime
colazioni

« 5 cene (acqua inclusa)
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SCANDINAVIA

Essenza dei fiordi

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: OSLO,
EIDFJORD, FLAM, SOGNEFJORD, BERGEN,
LOEN E GEIRANGERFJORD.

Un viaggio in Norvegia che racchiude in sé I'essenza stessa
del Paese. Da Oslo, la bella capitale immersa nel verde, a
Bergen col suo pittoresco centro storico, attraversando alcuni
dei pitt bei fiordi del sud della nazione, come il Sognefjord,

e sperimentando la famosa escursione “Norway in a nutshell”.
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Giugno 8152229
Luglio 6132027
Agosto 310172431

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.
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TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - 0SLO

Il nostro viaggio alla scoperta
della magia dei fiordi norvegesi
ha inizio. Atterriamo a Oslo,
capitale della Norvegia, e veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato. In
base all'orario di arrivo del volo,
potremmo avere un po’ di tempo
libero prima dellincontro con
'accompagnatore e della cena
libera.

n 0SL0 - VOSSESTRAND

Attraversiamo I'Hardangervidda,
Parco nazionale ricchissimo di
flora e fauna, e lungo il percorso
ci fermiamo a visitare la chiesa
di legno di Torpo e le spettacolari
cascate di Voeringfoss. Facciamo
tappa poi al tipico villaggio

di Eidfjord, dove si trova
I'Hardangervidda Nature Centre,
centro di esposizioni di geologia,
botanica, zoologia e archeologia.
Il pranzo ¢ libero, e in serata

la cena é inclusa nell'area di
Vossestrand/Voss/Stalheim.

“NORWAY IN A NUTSHELL"

L'escursione di oggi, chiamata
“Norway in a nutshell”, ci porta

attraverso i paesaggi piu belli
della Norvegia dei fiordi: saliamo
a bordo del treno panoramico
sulla linea ferroviaria di Flam e
visitiamo in barca i fiordi Aurland
e Naeroy, la parte piu stretta del
Sognefjord. Il pranzo ¢ libero nel
corso dell'escursione. Rientriamo
in hotel per la cena.

n BERGEN

Raggiungiamo Bergen dove ci
attende la visita guidata di questa
storica citta, porta d'ingresso

del regno dei fiordi. Visitiamo
Bryggen, zona del porto con
vecchie botteghe e case in legno
dai colori vivaci, I'esterno della
Fortezza medievale e la Cattedrale
gotico-romanica Mariakirken. Il
pomeriggio, il pranzo e la cena
sono liberi.

BERGEN - GHIACCIAIO
BRIKSDALBREEN - LOEN

Al mattino partiamo per Loen,
villaggio situato in una posizione
panoramica e racchiuso tra il
mare, colline ondulate e ripide
montagne. Lungo il percorso ci
fermiamo per il pranzo libero

e per ammirare il ghiacciaio
Briksdalbreen all'interno del
Parco Jostedal. Arriviamo vicino
al ghiacciaio su una comoda “Troll
car’, una navetta aperta ispirata ai
mitici troll, e facciamo una breve
sosta per fotografare da vicino

il ghiacciaio. Dopo cena, in base

alle condizioni meteo, per chi lo
desidera & possibile raggiungere
il Monte Hoven a bordo di

una cabinovia e ammirare un

meraviglioso panorama sul fiordo,

sul ghiacciaio di Jostedalsbreen e

sulle montagne che lo circondano.

LOEN - GEIRANGER -
REGIONE OPPDAL

Al mattino raggiungiamo
Geiranger, dove ci aspetta una
crociera sul Geirangerfjord. Al
termine della navigazione e

del pranzo libero, proseguiamo
(in base alle condizioni meteo)
lungo la strada che conduce al
Monte Dalsnibba, su cui si trova
la piattaforma panoramica
“Geiranger Skywalk’, a circa 1500
metri sopra il livello del mare, da
dove si pud ammirare una vista

mozzafiato sopra il Geirangerfijord.

In serata la cena ci attende nella
regione dell'Oppdal.

ESSENZA DEI FIORDI

REGIONE OPPDAL - 0SLO

Al mattino partiamo per tornare
nella capitale Oslo, citta ricca

di parchi e circondata da colline
suggestive. Dopo il pranzo libero
Ci attende una visita guidata della
citta che ruota intorno alla Karl
Johans Gate, l'arteria principale
che unisce la stazione centrale
con il Palazzo del Parlamento,
I'Universita, il Teatro Nazionale e
il Palazzo Reale. In serata la cena
¢ inclusa.

B 0SL0 - RIENTRO

In base all'orario del volo di
ritorno, potremmo avere del
tempo libero a disposizione
prima di venire accompagnati
all'aeroporto in tempo utile per il
rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:
« Volo a/r con franchigia bagagli inclusa

+ Tasse aeroportuali

 Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma Fiumicino
« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

« Visite guidate a Bergen e Oslo

« Norway in a nutshell (crociera sul Sognefjord e treno panoramico

Flamsbana)

« Escursione in trollcar sul ghiacciaio Briksdal

7 pernottamenti e prime colazioni

* 5 cene (acqua inclusa)



SCANDINAVIA

1ordi del Nord

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: TRONDHEIM,
KRISTIANSUND, STRADA DELLATLANTICO,
GEIRANGERFJORD, SOGNDAL, SOGNEFJORD,
BERGEN, HARDANGERVIDDA E OSLO.

Un viaggio attraverso alcuni dei panorami pit affascinanti
della zona dei fiordi norvegesi, tra meraviglie naturali come il
Sognefjord e il Geirangerfjord, che attraverseremo in battello,
citta caratteristiche come Bergen, Trondheim e Molde, e la
meravigliosa Strada dell’Atlantico, una delle piti spettacolari al

mondo.
FORMULA VOLO PREZZ0 PER PERSONA
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Giugno 8152229
Luglio 6132027
Agosto 3101724+ 31

Le date sono in continua evoluzione: controlla

sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELLITINERARIO

n PARTENZA - TRONDHEIM

Il nostro viaggio alla scoperta
delle meraviglie della Norvegia
ha inizio. Atterriamo a Trondheim
e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato. In
base all'orario di arrivo del volo,
potremmo avere un po’ di tempo
libero prima dell'incontro con
I'accompagnatore e della cena
libera.

TRONDHEIM -
KRISTIANSUND

Al mattino visitiamo Trondheim,
meta turistica tra le pil
affascinanti della Norvegia grazie
ai suoi pittoreschi edifici in
legno, alle strade lastricate, alle
gallerie e alle moderne boutique,
soffermandoci ad ammirare la
Cattedrale di Nidaros, I'edificio
medievale pit grande della
Scandinavia. Dopo il pranzo
libero partiamo per Kristiansund,
storico centro esteso su tre isole
noto per la pesca e I'essiccazione
del merluzzo. La cena & inclusa.

KRISTIANSUND - STRADA
DELL'OCEANO ATLANTICO -
TROLLSTIGEN - GEIRANGER

Partiamo per Molde, percorrendo
la panoramica Atlanterhavsveien,
la Strada dell'Atlantico che si
snoda tra scogli e isolotti fino

al limite del mare aperto, lungo
la quale facciamo gualche sosta
per goderci i silenzi e l'immensita
degli orizzonti. Ci fermiamo

a Molde, |a “Citta delle Rose”,
affacciata su un fiordo con lo

sfondo di ben 222 cime montuose.

Dopo il pranzo libero proseguiamo
per Andalsnes, dove inizia la
Trollstigen, I'imponente Strada
dei Troll scavata nella roccia con
11 tornanti che salgono fino a 858
metri. Percorrendo la Strada delle

Aqguile arriviamo a Geiranger,
dove ci aspetta la cena.

GEIRANGERFJORD -
SOGNDAL

Salpiamo per una crociera in
battello sul Geirangerfjord,
fiordo Patrimonio dell'UNESCO,

e lungo il tragitto ammiriamo le
fattorie arroccate sulle rocce e

le imponenti cascate delle Sette
Sorelle, del Velo della Sposa e
dello Spasimante. Se le condizioni
atmosferiche lo permettono,
saliamo poi a 1500 metri sul
Dalsnibba, punto panoramico che
ci regala una vista emozionante
sul fiordo. Dopo il pranzo

libero proseguiamo verso
Sogndal, passando per il Norsk
Bremuseum, dove possiamo
conoscere da vicino la storia

del flusso glaciale e su come ha
modellato il paesaggio norvegese.
La cena in serata & inclusa.

SOGNDAL - SOGNEFJORD -
BERGEN

Al mattino partiamo per una

crociera in battello sul Sognefjord,

il fiordo piu lungo e profondo
della Norvegia, sulle cui coste

si alternano ripide montagne,
cascate, villaggi di casette in
legno e fattorie. Dopo il pranzo
libero proseguiamo per Bergen,
situata in una splendida posizione
tra mare, fiordi e montagne. La
cena e libera.

BERGEN -
HARDANGERVIDDA - GEILO

Dedichiamo la mattinata a

una visita guidata di Bergen,
cominciando con Bryggen, la
zona del porto dalle vecchie
botteghe e case in legno dai
colori vivaci. Proseguiamo
ammirando I'esterno della
fortezza medievale Bergenhus

e la cattedrale gotico-romanica
Mariakirken. Concludiamo il

tour tra i banchi di pesce, fiori

e prodotti ortofrutticoli della
Piazza del Mercato. Dopo il
pranzo libero partiamo per Geilo,
passando per Hardangervidda,

il pit grande altopiano d'Europa,
una suggestiva e desolata tundra
che ospita un nutrito branco di
renne selvatiche. Prima dell'arrivo
a Geilo per la cena, facciamo una
sosta fotografica alle spettacolari
cascate di Voeringfoss.

GEILO - 0SL0

In mattinata ripartiamo in
direzione di Oslo e lungo il
percorso ci fermiamo alla chiesa
di legno di Torpo, una preziosa
parte dell'eredita architettonica
norvegese. Il pranzo é libero nel
corso del viaggio mentre la cena
Ci aspetta in serata nella capitale
norvegese.

FIORDI DEL NORD

B 0SL0 - RIENTRO

Il nostro viaggio in Norvegia

¢ giunto al termine. In base
all'orario del volo di ritorno,
possiamo disporre ancora di un
po’ di tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto in
tempo utile per salire a bordo del
volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 18) avrai anche:

« Volo a/r con franchigia bagagli
inclusa

« Tasse aeroportuali

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa e Roma Fiumicino

« Trasferimenti aeroporto/hotel e
viceversa

« Visite guidate a Trondheim,
Bergen, Oslo

« 7 pernottamenti e prime
colazioni

« 5 cene (acqua inclusa)

» Navigazione sul Geirangerford

» Navigazione sul Sognefjord



SCANDINAVIA

Gran Tour
della Norvegia

14 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: TRONDHEIM,
KRISTIANSUND, STRADA DELLATLANTICO,
GEIRANGERFJORD, SOGNDAL, SOGNEFJORD,
BERGEN, BOD®, ISOLE LOFOTEN, NARVIK,
TROMSO, HAMMERFEST, CAPO NORD, ALTA
E OSLO.

Tra paesaggi mozzafiato caratterizzati da fiordi e arcipelaghi,
questo itinerario in Norvegia regala emozioni uniche, come
la possibilita di visitare il mitico Capo Nord o di scoprire

le tradizioni e i colori delle splendide Isole Lofoten, senza
dimenticare l'elegante Oslo e la tradizionale e vivace Bergen.

TUTTE LE TAPPE
DELL'ITINERARIO

n PARTENZA - TRONDHEIM

Il nostro viaggio alla scoperta
delle meraviglie della Norvegia
ha inizio. Atterriamo a Trondheim
e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato. In
base all'orario di arrivo del volo,
potremmo avere un po’ di tempo
libero prima dell'incontro con
I'accompagnatore e della cena
libera.

TRONDHEIM -
KRISTIANSUND

Al mattino visitiamo Trondheim,
meta turistica tra le pil
affascinanti della Norvegia grazie
ai suoi pittoreschi edifici in
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" soffermandoci ad ammirare la
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Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

KRISTIANSUND - STRADA
DELL'OCEANO ATLANTICO -
TROLLSTIGEN - GEIRANGER

Partiamo per Molde, percorrendo
la panoramica Atlanterhavsveien,
la Strada dell'Atlantico che si
snoda tra scogli e isolotti fino

al limite del mare aperto, lungo

la quale facciamo qualche sosta
per goderci i silenzi e l'immensita
degli orizzonti. Ci fermiamo

a Molde, la “Citta delle Rose”,
affacciata su un fiordo con lo
sfondo di ben 222 cime montuose.
Dopo il pranzo libero proseguiamo
per Andalsnes, dove inizia la
Trollstigen, limponente Strada
dei Troll scavata nella roccia con
11 tornanti che salgono fino a 858
metri. Percorrendo la Strada delle
Aqguile arriviamo a Geiranger,
dove ci aspetta la cena.

GEIRANGERFJORD -
SOGNDAL

Salpiamo per una crociera in
battello sul Geirangerfjord,
fiordo Patrimonio del’'UNESCO,

e lungo il tragitto ammiriamo le
fattorie arroccate sulle rocce e

le imponenti cascate delle Sette
Sorelle, del Velo della Sposa e
dello Spasimante. Se le condizioni
atmosferiche lo permettono,
saliamo poi a 1500 metri sul
Dalsnibba, punto panoramico che
ci regala una vista emozionante
sul fiordo. Dopo il pranzo
libero proseguiamo verso

Sogndal, passando per il Norsk
Bremuseum, dove possiamo
conoscere da vicino la storia

del flusso glaciale e su come ha
modellato il paesaggio norvegese.
La cena in serata € inclusa.

SOGNDAL - SOGNEFJORD -
BERGEN

Al mattino partiamo per una
crociera in battello sul Sognefjord,
il fiordo piu lungo e profondo
della Norvegia, sulle cui coste

si alternano ripide montagne,
cascate, villaggi di casette in
legno e fattorie. Dopo il pranzo
libero proseguiamo per Bergen,
situata in una splendida posizione
tra mare, fiordi e montagne. La
cena e libera.

B BERGEN - BOD@

Salutiamo I'accompagnatore e una
parte del gruppo e proseguiamo
il nostro viaggio raggiungendo
I'aeroporto di Bergen, per
prendere il volo interno che ci
porta a Bodg, nell'estremo Nord
della Norvegia. Atterriamo a
Bodwe e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato. In
base all'orario di arrivo del volo,

GRAN TOUR DELLA NORVEGIA

potremmo disporre di eventuale
tempo libero prima dell'incontro
con l'accompagnatore e il resto
del gruppo. La cena ¢ libera.

BODO - ISOLE LOFOTEN

La mattina presto navighiamo
fino a Moskenes, dove arriviamo
in tarda mattinata e dedichiamo
la giornata alla scoperta delle
Isole Lofoten, arcipelago dalle
antiche tradizioni e dai paesaggi
vari e incantevoli, con alte
montagne, spiagge e villaggi di
pescatori come Ramberg, Reine e
il villaggio di A. Il pranzo ¢ libero
nel corso delle visite. La cena ci
aspetta in una delle localita delle
Lofoten (Svolvar, Kabelvag o
Leknes).

B ISOLE LOFOTEN - NARVIK

La mattina, chi lo desidera puo
partecipare ad un’escursione
facoltativa in barca al Trollfjord,
un fiordo spettacolare e ripido
nell'arcipelago delle Lofoten dove
si possono ammirare aquile, foche
e una grande varieta di uccelli.
Dopo il pranzo libero partiamo per
Narvik, situata in una splendida
posizione tra fiordi e montagne.
La cena € inclusa.



SCANDINAVIA

B NARVIK - TROMSE

Partiamo verso Tromsg fermandoci
al grande Polar Park, vera e
propria casa dei diversi animali
che vivono oltre il Circolo Polare
Artico, come renne, alci, linci, volpi
artiche, orsi, lupi ed esemplari di
bue muschiato. Dopo il pranzo
proseguiamo fino a Tromse, in
passato punto di partenza di
spedizioni polari e oggi uno dei
migliori luoghi per vedere il sole di
mezzanotte da meta maggio a fine
luglio. La cena é libera.

m TROMSE - HAMMERFEST

Dopo una passeggiata per la
“capitale artica” Tromse, partiamo
per Hammerfest, famosa per
essere la citta piti a nord del
mondo, situata su un’isola al
confine tra il Mare di Barents e
I'Oceano Artico. La citta e anche
conosciuta per la sua storia legata
alla pesca e allindustria del
petrolio e del gas. Il pranzo ¢ libero
nel corso del viaggio, mentre la
sera la cena & prevista in hotel.

HAMMERFEST - CAPO
NORD

Attraversiamo il cuore della
regione artica del Finnmark e

la tundra piu selvaggia, dove

la presenza dell'uomo & ancora
impercettibile, se non per alcuni
accampamenti del popolo Sami

e allevamenti di renne. All'arrivo
sull'isola di Magergya, possiamo
vedere da vicino i granchi

reali. Dopo un pranzo leggero, nel
pomeriggio visitiamo una fabbrica
di pesce locale dove possiamo
scoprire I'importanza del
commercio del pesce in Norvegia,
per tutta la sua filiera produttiva.
Dopo la cena, in serata ci attende
un'escursione a Capo Nord. Questo
& uno dei luoghi piu suggestivi
dove ammirare il sole di
mezzanotte da meta maggio a fine
luglio, se il tempo lo permette

E CAPO NORD - ALTA

In mattinata da Capo Nord
scendiamo in direzione di Alta,
dove all'arrivo visitiamo un
insediamento preistorico dove
Si possono ammirare circa
6000 antiche incisioni rupestri
risalenti all'ultima Eta della
Pietra, dichiarato Patrimonio
dell’'Umanita dall'UNESCO. Il
pranzo ¢ libero nel corso del
viaggio e la cena in serata e
inclusa.

m ALTA - 0SLO

Raggiungiamo I'aeroporto e ci
imbarchiamo sul volo che ci
porta ad 0slo. All'arrivo visitiamo
la capitale norvegese, situata

in fondo all'omonimo fiordo e
immersa nel verde di parchi e
colline. Il resto della giornata &

a diposizione per lo shopping e
per visite in autonomia. Il pranzo
¢ libero e la cena in serata
inclusa.

m 0SLO + RIENTRO

Il nostro viaggio in Norvegia
giunto al termine. In base all'orario
del volo di ritorno, possiamo
disporre ancora di un po’ di tempo
libero da dedicare allo shopping o
alle visite in autonomia, prima di
venire accompagnati all'aeroporto

in tempo utile per salire a bordo del

volo di rientro in Italia.

e

In questa pagina,

dallalto: Isole Lofoten;
isola di Mageroya;
Jabbrica di pesce locale.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e
Roma Fiumicino

« Volo a/r e voli interni con franchigia bagagli
inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

* Visita guidata a Oslo

+ 13 pernottamenti e prime colazioni

* 9 cene e 2 pranzi (acqua inclusa)

« Navigazione sul Sognefjord e Geirangerfjord

« Visita di una fabbrica di pesce locale e una
fattoria Sami

« Escursione a Capo Nord

GRAN TOUR DELLA NORVEGIA

LE ESCURSIONI FACOLTATIVE

Svolveer: crociera sul Trollfjord.

In questa pagina.
dallalto: sole di

mezzanolte; villaggio
Sami; Palazzo Reale
a Oslo.




DANIMARCA

openaghen

4 GIORNI ALLA SCOPERTA DI:
COPENAGHEN.

Nei viaggi a Copenaghen ogni esperienza diventa un ricordo

indelebile: dal gusto dei tramezzini al salmone, alla vista del
panorama dalla Torre Rotonda, fino all'atmosfera piacevole
che si percepisce nei Giardini di Tivoli. La capitale della

Danimarca ¢ tutto questo: stimolante, sorprendente e gioiosa

come una fiaba.
FORMULA VOLO PREZZ0 PER PERSONA
4 GIORNI/3 NOTTI A PARTIRE DA: .

COPENAGHEN

O Tappa con eventuale
visita facoltativa

Sianco, dallalto: Castello

In questa pagina,
dallalto: porticciolo di
Nyhavn. Nella pagina a

di Rosenborg; Parco

Tivoli.
Aprile 24
Maggio 30
Agosto 14

Settembre 4
Ottobre 2+30
Dicembre 530
Gennaio 3
Febbraio 12

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA + COPENAGHEN

Il nostro viaggio nella capitale
della Danimarca ha inizio.
Atterriamo a Copenaghen e
veniamo accompagnati in hotel
dove, in base all'orario del volo,
potremmo avere un po’ di tempo
libero a disposizione per iniziare
la nostra scoperta della capitale
danese. In serata incontriamo
I'accompagnatore e il resto del
gruppo prima della cena libera.

B COPENAGHEN

Iniziamo la giornata partendo
per un tour panoramico guidato
di Copenaghen, alla scoperta
dei suoi edifici storici: la Piazza
del Municipio, l'Amalienborg,

il Teatro Reale, il quartiere di
Nyhavn e la Sirenetta, simbolo
della citta. Dopo il pranzo in un
ristorante locale, il pomeriggio
¢ a disposizione per visite in
autonomia, o semplicemente per

perderci nell'atmosfera festosa
dello Streget, la strada pedonale
piu lunga d’Europa, o lungo il
pittoresco porticciolo di Nyhavn,
dove abbiamo la possibilita di
partecipare ad un'escursione
facoltativa in battello lungo i
canali. Rientriamo in hotel in
autonomia e in serata abbiamo la
cena libera.

B COPENAGHEN

Dedichiamo la mattinata alla
visita guidata dei gioielli della
Corona, esposti nello spettacolare
Castello di Rosenborg,
incorniciato dal pi amato parco
della citta, Kongens Have (il

Parco del Re). Rosenborg & uno
splendido esempio di architettura
rinascimentale. Il pranzo & libero
e il pomeriggio & a disposizione
per visitare in autonomia I'Orto
Botanico, la Galleria Nazionale

o le sale reali di Christiansborg,
con rientro in hotel in autonomia.
Nel tardo pomeriggio entriamo
con 'accompagnatore nei Giardini
di Tivoli, una vera e propria
istituzione urbana, icona e punto
di ritrovo della citta, il luogo che
pit di ogni altro rappresenta
I'anima giocosa e spensierata dei
danesi. Ceniamo in un ristorante
locale all'interno del parco.

COPENAGHEN

n COPENAGHEN - RIENTRO

Il nostro viaggio alla scoperta

di Copenaghen ¢ arrivato alla
conclusione. In base all'orario del
volo, possiamo avere del tempo
libero da dedicare allo shopping o
alle visite in autonomia, prima di
venire accompagnati all'aeroporto
in tempo utile per salire a bordo
del nostro volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa e Roma Fiumicino

« Volo a/r con franchigia bagagli
inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel
e viceversa

« Visite guidate a Copenaghen

« 3 pernottamenti e prime
colazioni

« 1cena e 1pranzo (acqua inclusa)

» Ingresso al palazzo Rosenborg

» Ingresso al parco Tivoli

LE ESCURSIONI
FACOLTATIVE

Copenaghen: escursione in
battello lungo i canali di Nyhavn.



SCANDINAVIA

Svezia

9 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: STOCCOLMA,
SIGTUNA, DALECARLIA, GOTEBORG,
MALMO, KARLSKRONA, VIMMERBY,

LINKOPING E VADSTENA.

I'volti della Svezia del Sud, con i suoi struggenti panorami
illuminati dalla luce sul Mar Baltico. Da Stoccolma, con gli
splendidi palazzi rinascimentali, passando per Géteborg,
capolavoro urbanistico sullacqua. E lungo il cammino,
antiche citta medievali, miniere di rame e incisioni rupestri.
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In questa pagina,
dallalto: villaggio di
ljallbacka; cavallini
Dala. Nella pagina

a fianco, da sinistra:
Malmo; Gamla Stan a

Stoccolma.
Luglio 519+ 26
Agosto 2+9

Le date sono in continua evoluzione: controlla

sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - STOCCOLMA

Il nostro viaggio in Svezia ha
inizio. Atterriamo a Stoccolma

€ veniamo accompagnati

in hotel, dove incontriamo
I'accompagnatore ¢ il resto del
gruppo. In base all'orario del volo
potremmo avere un po’ di tempo
libero a disposizione per iniziare
la nostra scoperta della capitale

svedese. In serata la cena ¢ libera.

B STOCCOLMA

Scopriamo con la guida la
capitale svedese, che sorge su
un gruppo di isolette collegate
tra loro da ponti, iniziando dal
Municipio e dalla Gamla Stan,
la parte antica ricca di palazzi
rinascimentali. Dopo il pranzo é
possibile partecipare a una visita
guidata facoltativa al Palazzo
Drottningholm e al Museo Vasa.
La cena ¢ libera.

B STOCCOLMA - DALECARLIA

Al mattino partiamo per la
regione della Dalecarlia, facendo
sosta a Sigtuna, |a piu antica
citta svedese, dagli incantevoli
edifici in legno. Il pranzo é

libero. Raggiungiamo poi Falun e
visitiamo la sua grande miniera
di rame, Patrimonio dell'Unesco e
un tempo preziosa risorsa per la
Svezia. In serata la cena e inclusa.

n DALECARLIA - KARLSTAD

Visitiamo la zona della Dalecarlia
€ scopriamo la sua grande
tradizione artigianale. In
particolare intorno all'incantevole
Lago Siljan si trovano paesi come
Rattvik, Nusnas, dove viene
prodotto il tradizionale cavallino

Dala, il simbolo nazionale, e Mora,
dove ci fermiamo per il pranzo
libero. Proseguiamo quindi per
Karlstad, situata sul lago Vanern,
il pit grande del Paese, dove ci
aspetta la cena.

B KARLSTAD - GOTEBORG

La prima tappa di oggi &€ Tanum,
dove troviamo incisioni rupestri
dell'Eta del Bronzo. Pranziamo a
Fjallbacka, villaggio di pescatori
reso famoso da Ingrid Bergman e
dalla scrittrice Camilla Lackberg.
Arriviamo a Géteborg e visitiamo
con la guida questa citta ricca

di parchi, musei e ristoranti e
modellata dall'acqua. La cena e
libera.

GOTEBORG - MALMO -
VAXJ0

Partiamo per Malmé, |a terza
citta piu grande della Svezia, e
visitiamo il suo centro storico,
dove vediamo il Municipio, la
Chiesa di San Pietro, la Piazza
Grande e quella Piccola adiacente,
ed il Castello di Malmdhus con

il parco ed il porto. Facciamo

una sosta fotografica al Turning

Torso, il grattacielo simbolo della
citta progettato da Calatrava. Dopo
il pranzo libero raggiungiamo Vaxjo,
nella regione Smaland la citta piu
verde d’Europa. La cena é inclusa.

7 VAXJO - VIMMERBY -
LINKOPING

In mattinata raggiungiamo
Vimmerby, citta natale di Astrid
Lindgren, autrice delle avventure
di Pippi Calzelunghe. Dopo il
pranzo libero visitiamo il Parco
delle Alci, alla ricerca del “re dei
boschi svedesi”. Arriviamo nel
tardo pomeriggio a Linkdping,
deliziosa cittadina svedese
adagiata lungo il canale Gota,
per la cena.

B LINKOPING - STOCCOLMA

Ci fermiamo a Vadstena e
visitiamo in autonomia il
Monastero di Santa Brigida,
dall'imponente chiesa gotica,
considerata il piu grande sito
di pellegrinaggio nel Medioevo.

ey s = =/ /) )

Fiumicino

SVEZIA

Visitiamo il Castello di Vadstena,
uno dei meglio conservati in
Svezia, e le chiuse del canale
Gota, che nel XIX secolo erano
considerate una meraviglia
tecnica. Dopo il pranzo libero
raggiungiamo Stoccolma e
abbiamo il pomeriggio libero. La
sera ci attende un giro in battello
nell'arcipelago con cena a bordo.

B STOCCOLMA - RIENTRO

Il nostro viaggio in Svezia & giunto
al termine. In base all'orario del
volo di ritorno, possiamo disporre
ancora di un po’ di tempo libero da
dedicare allo shopping o alle visite
in autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto di
Stoccolma in tempo utile per salire
a bordo del volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:
« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma

+ Volo a/r con franchigia bagagli inclusa
+ Tasse aeroportuali
+ Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

« Visite guidate a Stoccolma e Géteborg

+ 8 pernottamenti e prime colazioni

* 5 cene e 2 pranzi (acqua inclusa)

« Crociera serale nell'arcipelago di Stoccolma

LE ESCURSIONI FACOLTATIVE

Stoccolma: Palazzo Drottningholm e Museo Vasa.



SCANDINAVIA

Helsinkieil cuore .
della Finlandia |

7 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: HELSINKI,
PORVOO, LAPPEENRANTA, JYVASKYLA,
TAMPERE, NAANTALI E TURKU.

Questo tour in Finlandia ¢ un percorso circolare che inizia e si
conclude a Helsinki, passando per panoramiche strade costiere
e suggestive crociere in battello nella regione dei laghi. Lungo
il percorso una miriade diisolette, monasteri sperduti, foreste

boreali e settecentesche chiese dilegno.

FORMULAVOLO PREZZ0 PER PERSONA
TGIORNI/G NOTTI | A PARTIRE DA:

In questa pagina:
istmo di Punkaharju.
Nella pagina a fianco,
C dallalto: Porvoo;
Helsinki.
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Luglio 1327
Agosto 31017

Le date sono in continua evoluzione: controlla

Mintta@  Jyvéskyla @ savorilin

’

Tampere @
appeenranta

sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELL'ITINERARIO

n PARTENZA - HELSINKI

Atterriamo ad Helsinki e veniamo
accompagnati in hotel. In base
all'orario del volo potremmo
avere del tempo libero a
disposizione prima dell'incontro
con I'accompagnatore e della cena
libera.

HELSINKI - PORVOO -
LAPPEENRANTA

Visitiamo con la guida Helsinki,
ammirando la Piazza del Senato,
la chiesa del Duomo, la sede

del Governo, la sede centrale
dell’'Universita, il viale centrale
Esplanadi e la Piazza del Mercato
con la Cattedrale ortodossa.
Partiamo poi per Porvoo, famosa
per le case di legno colorate e
gli edifici settecenteschi. Dopo

il pranzo libero continuiamo per
Lappeenranta, dove ci attende
la cena.

IMATRA - SAVONLINNA -
JYVASKYLA

Percorriamo l'istmo di
Punkaharju, scenografico
promontorio formatosi
nell'Era Glaciale, e sostiamo a

Savonlinna, famosa per il Festival
Internazionale dell'Opera. Qui ci
imbarchiamo per un giro sul lago
in battello, con pranzo leggero

a bordo. Attraversando laghi,
foreste e isolette giungiamo a
Heindvesi, dove ci aspetta una
visita all'importante Monastero
ortodosso di Valamo. Proseguiamo
quindi per Jyvaskyla, citta dove
visse il noto architetto Alvar Aalto
e dove si trovano diverse case ed
edifici da lui progettati. In serata
la cena & inclusa.

JYVASKYLA - MANTTA -
TAMPERE

Visitiamo l'antica chiesa di
Petdjavesi, costruita tra il

1763 e il 1765 con caratteristici
tronchi di legno. Sostiamo poi

a Mantta, dove ammiriamo i
musei Serlachius Gésta e Gustaf,
apprezzatissimi dagli appassionati
di arte contemporanea. Il pranzo
e libero. Arriviamo quindi a
Tampere, dove ci attende un tour
panoramico della citta. Costruita
tra due laghi, & un mix di stili
architettonici, dal Romantico
nazionale della Cattedrale, alla
neobizantina chiesa ortodossa,
fino ai moderni edifici pubblici.
La cena ¢ libera.

HELSINKI E IL CUORE DELLA FINLANDIA

TAMPERE - TURKU -
NAANTALI

La mattina partiamo per Turku,
la citta pit antica della Finlandia,
situata sul fiume Aura. Con la
guida visitiamo i principali luoghi
di interesse della citta, come
I'esterno del Castello di Turku,

la Vecchia Piazza Grande e la
Cattedrale, la pit importante
chiesa della Finlandia essendo il
santuario nazionale della Chiesa
Evangelico-Luterana finlandese.
Il pranzo & libero. Raggiungiamo
poi Naantali, dove il resto della
giornata & a disposizione per
passeggiare sul lungomare oppure
rilassarci nella piscina o nella
spa dell'hotel. In serata la cena &
inclusa.

NAANTALI - FISKARS -
HELSINKI

Lasciamo Naantali e rientriamo
ad Helsinki. Lungo il percorso
facciamo una sosta a Fiskars,
un villaggio storico contornato
da 15mila ettari di foresta e da
piccoli laghi. famoso nel passato
per la lavorazione del ferro. Il
pranzo & libero. Proseguiamo poi
per la capitale, dove ci attende
la cena.

HELSINKI « RIENTRO

In base all'orario del volo di
ritorno, potremmo avere del
tempo libero a disposizione
prima di venire accompagnati
all'aeroporto in tempo utile per il
rientro.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa e Roma Fiumicino

« Volo a/r con franchigia bagagli
inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel
e viceversa

« Visite guidate a Helsinki,
Tampere e Turku

« 6 pernottamenti e prime
colazioni

« 4 cene e 1 pranzo (acqua
inclusa)

« Crociera sul Lago Saimaa



SCANDINAVIA

Paesaggi
finlandesi

10 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: HELSINKI,
TURKU, RAUMA, VAASA, OULU, ROVANIEMI,
KUUSAMO, KOLI, SAVONLINNA,

LAPPEENRANTA E PORVOO.

[T fascino della natura del Nord si unisce a quello dei
pittoreschi villaggi con le case dilegno, e quello delle citta
caratterizzate dagli edifici pitt moderni. Troveremo tutto
questo nelle nostre vacanze in Finlandia, scoprendo cosi
tutte le peculiarita di questo Paese.

FORMULA VOLO

PREZZ0 PER PERSONA
10 GIORNI/I NOTTI | A PARTIRE DA: .
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Rovaniemi L )
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Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.
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TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - HELSINKI

Atterriamo ad Helsinki e veniamo
accompagnati in hotel. In base
all'orario di arrivo potremmo
avere un po' di tempo a
disposizione prima dell'incontro
con I'accompagnatore e della cena
libera.

B HELSINKI - TURKU

La mattina partiamo per Turku, |a
Citta piu antica nonché ex capitale
della Finlandia. La citta va fiera
della sua lunga storia culturale

e della sua importanza come

passaggio d'accesso verso I'Ovest.

Con la guida visitiamo I'esterno
del Castello, la Cattedrale e il
Museo Artigianale. Il pranzo e la
cena sono liberi.

B TURKU - RAUMA - VAASA

Al mattino partiamo in direzione
di Rauma, conosciuta per

la produzione di merletti a
tombolo e per i magnifici edifici
conservati nella Vecchia Rauma,
la piu grande citta in legno dei
paesi nordici. Dopo il pranzo
libero raggiungiamo Vaasa, citta
costiera che si affaccia sullo
splendido arcipelago di Kvarken,
dove in serata ci attende la cena.

n VAASA - OULU

Al mattino scopriamo l'arcipelago
di Kvarken, sito naturale inserito
tra i Patrimoni dell'Unesco e
composto da oltre 5.000 isole,
passeggiando lungo il sentiero
naturale di Bodvattnet nell'area
costiera. Proseguiamo verso Nord

fino a raggiungere la citta di Oulu,

fermandoci lungo il percorso per
il pranzo libero. La cena in serata
e inclusa.

PAESAGGI FINLANDESI

B OULU - KEMI - ROVANIEMI

Dopo una tappa a Kemi,
raggiungiamo Rovaniemi e
visitiamo con I'accompagnatore il
Museo Arktikum, il monumento
pit iconico della citta, dove e
possibile scoprire la storia della
Lapponia finlandese e della sua
natura artica. Ci fermiamo poi
al Villaggio di Babbo Natale
dove oltre ad incontrare il suo
piu celebre inquilino, possiamo
attraversare la linea del Circolo
Polare Artico. Il pranzo é libero.
In serata la cena € inclusa.

ROVANIEMI - PARCO
NAZIONALE OULANKA -
KUUSAMO/RUKA

Partiamo per la zona di Ruka/
Kuusamo, una delle regioni pit
belle e incontaminate del Paese,
ricca di laghi, fiumi, foreste e
canyon. Dopo pranzo € possibile
partecipare a un'escursione
facoltativa a piedi della durata di
circa 4 ore nella splendida natura
del Parco Nazionale Oulanka,
oppure al safari facoltativo
“osservazione degli orsi” (i posti
sono limitati). La cena & libera.




LS

In questa pagina,
dallalto: dettaglio del
castello di Savonlinna;
Porvoo.

KOLI - SAVONLINNA -
IMATRA

Partiamo in direzione della
Regione dei Laghi e ci fermiamo

KUUSAMO - NURMES - KOLI m HELSINKI « RIENTRO

Costeggiando la frontiera russa
raggiungiamo la regione della

In base all'orario del volo
potremmo avere del tempo libero

Carelia. Ci fermiamo a Nurmes, a Savonlinna, localita romantica prima di venire accompagnati
graziosa cittadina dove visitiamo dominata da uno dei castelli pit all'aeroporto per il rientro in
la celebre Bomban Talo, fedele suggestivi d’Europa, Olavinlinna. Italia.

replica di una tradizionale Qui facciamo un giro del lago a

residenza careliana. Dopo il
pranzo raggiungiamo il Parco
Nazionale di Koli, dove possiamo
ammirare uno dei paesaggi piu
belli della Finlandia e conosciamo
le storie e le leggende che lo
caratterizzano. La cena € inclusa.

bordo di un traghetto, con pranzo
leggero incluso. Arriviamo a
Imatra per la cena.

IMATRA - PORVOO -
HELSINKI

Lungo il tragitto per Helsinki ci
fermiamo a Porvoo, una delle
citta pit antiche della Finlandia,
dove esploriamo le stradine € i
vicoli della citta vecchia, tra edifici
storici dallo stile inconfondibile.
Dopo il pranzo libero ci aspetta la
visita guidata di Helsinki, vivace
capitale attorniata da isolette

e ricca di grandi spazi verdi. In
serata la cena € inclusa.

LE ESCURSIONI
FACOLTATIVE

Ruka/Kuusamo: safari avvistamento orsi
(posti limitati, da prenotare dall'ltalia);
escursione nel parco nazionale Oulanka.

PAESAGGI FINLANDESI

In questa pagina, a sinistra:
cattedrale di Helsinki.

A destra: castello di
Olavinlinna a Savonlinna.
In basso: osservazione degli
orsi; renna nell area di
Kuusamo.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma Fiumicino
« Volo a/r con franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

« Visita guidata di Helsinki e Turku

« 9 pernottamenti e prime colazioni

« 6 cene e 3 pranzi (acqua inclusa)

« Crociera sul Lago Saimaa




REPUBBLICHE BALTICHE

Baltiche e Helsinki

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: VILNIUS,
TRAKAI, RUNDALE, RIGA, TALLINN ED
HELSINKI.

Questo tour nelle Repubbliche Baltiche unisce cultura,
natura e ben quattro capitali: Vilnius e le sue chiese; Riga e i
suoi stili architettonici; Tallinn con il castello e la cattedrale
ortodossa; Helsinki, su una moltitudine di isolette e immersa
in un paesaggio verdissimo.

FORMULAVOLO PREZZ0 PER PERSONA
§ GIORNI/TNOTTI | A PARTIRE DA: .

VILNIUS
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TUTTE LE TAPPE
DELLTITINERARIO

n PARTENZA - VILNIUS

Il nostro viaggio attraverso le
Repubbliche Baltiche ha inizio.
Partiamo in volo dall'ltalia alla
volta della Lituania e atterriamo
a Vilnius. Arrivati in aeroporto
veniamo accompagnati al nostro

hotel e, in base all'orario di arrivo,

potremmo disporre di un po’ di
tempo libero prima dell'incontro
con I'accompagnatore e della
cena.

REPUBBLICHE BALTICHE ED HELSINKI

La mattina ci dirigiamo a Trakai,
in una regione di laghi, foreste

e colline, per visitare il castello
gotico su un’isola del lago Galve.
Dopo il pranzo dedichiamo il
pomeriggio alla visita guidata

di Vilnius, la capitale della
Lituania e la piu estesa citta delle
Repubbliche Baltiche. Conosciamo
la sua Citta Vecchia, con la
Piazza della Cattedrale, il Palazzo
Presidenziale, le chiese di San
Michele e di Sant’Anna. La cena al
ristorante & inclusa.

VILNIUS - CROCI DI
SIAULIAI - RIGA

Attraversiamo la campagna
lituana per raggiungere Siauliai.
Qui sostiamo sulla Collina
delle Croci, una piccola altura
letteralmente ricoperta da
migliaia di croci devozionali

0 commemorative. Dopo il
pranzo, il nostro viaggio nelle
Repubbliche Baltiche prosegue
in Lettonia, detta “terra verde”
perché ampiamente coperta di
foreste e parchi. Ci fermiamo

a Rundale per la visita guidata
all'omonimo Palazzo barocco,
opera dell'architetto italiano
Rastrelli. Raggiungiamo Riga in
tempo per la cena.

n RIGA - JURMALA

La capitale lettone, sito
Patrimonio dell'Unesco, vanta
I'insieme piu raffinato di edifici
Art Nouveau d'Europa, oltre a
numerosi monumenti in stile
gotico, barocco e classico. Al
mattino partiamo per un percorso
panoramico in pullman lungo il
fiume Daugava e raggiungiamo
Jurmala, zona di villeggiatura sul
Mar Baltico, dove ci fermiamo
per il pranzo libero. Rientriamo
a Riga e visitiamo a piedi la
Citta Vecchia, con il quartiere
Art Nouveau, il Monumento

alla Liberta, la Casa del Gatto,

la chiesa di San Pietro, la Porta
Svedese, le case chiamate “i 3
Fratelli”, 'esterno della cattedrale
di San Giacomo e I'edificio della
Grande Gilda. La cena & libera.

B RIGA - PARNU - TALLINN

Al mattino partiamo per Tallinn,
attraversando un dolce paesaggio
di campagne e boschi di betulle.
Lungo il percorso facciamo una
breve sosta alla duna bianca di
Saulkastri e a seguire ci fermiamo
a Parnu, localita termale sul Mar
Baltico, per il pranzo libero e per
una passeggiata per le vie della
cittadina. La cena in serata &
inclusa.



REPUBBLICHE BALTICHE

B TALLINN

Al mattino scopriamo Tallinn con
un giro panoramico in pullman
lungo la baia che si affaccia sul
Golfo di Finlandia. Il pranzo &
libero. Continuiamo poi a piedi
per la visita della Citta Vecchia,
sito Patrimonio dellUNESCO, con
una passeggiata sulla collina di
Toompea per vedere la Chiesa

di Santo Spirito, la cattedrale
ortodossa e il Parlamento, e
ammirare dall'alto i tetti, le guglie
e il golfo. Scendiamo quindi lungo
le mura fino alla citta bassa,
dove spicca il Vecchio Municipio,
il piu antico del Nord Europa.
Prima della cena libera abbiamo
del tempo a disposizione da
trascorrere tra i cortili medievali,
le viuzze e gli scorci panoramici
di Tallinn.

TALLINN - HELSINKI

Con una traversata in barca

di circa 2 ore raggiungiamo
Helsinki. Il pranzo ¢ libero nel
corso del viaggio. Il territorio
della capitale finlandese e per il
30 per cento destinato ad aree
verdi ed & impreziosito da opere
architettoniche significative, tra
cui spiccano quelle firmate dal
grande architetto Alvar Aalto.
Insieme alla guida visitiamo i
principali monumenti della citta.
La cena in serata e inclusa.

B HELSINKI - RIENTRO

Il nostro viaggio nelle
Repubbliche Baltiche e in
Finlandia & arrivato alla
conclusione. In base all'orario
della partenza, possiamo avere
del tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto di

Helsinki in tempo utile per salire a

bordo del nostro volo di rientro in
Italia.

REPUBBLICHE BALTICHE ED HELSINKI

In questa pagina,
dallalto: Palazzo
barocco di Rundale;
bambina con abiti tipici
a Riga: Cattedrale

di Uspenski ad Helsinki.

A destra. dettagli
di Art Nouveau
inunpalazzo a
Riga. Sotto: Riga.

Sopra a destra: cibo

tradizionale lettone.

In basso: Tallinn.

creF a0y Frniion

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 18) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e
Roma Fiumicino

« Volo a/r con franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

« Passaggio in traghetto da Tallinn a Helsinki

« Visite guidate a Vilnius, Riga, Tallinn ed Helsinki

« Tutti gli ingressi previsti da programma

« 7 pernottamenti e prime colazioni

« 5 cene e 2 pranzi (acqua inclusa)
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