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1° giorno: ITALIA/TOKYO
Partenza per Tokyo con vettore di linea IATA. Volo not-
turno. Pasti a bordo.

2° giorno: TOKYO
Arrivo, disbrigo delle formalità doganali e trasferimen-
to in hotel in shuttle van condiviso. Tempo a disposi-
zione. Pasti liberi.
Opzionale: Alla scoperta di Tokyo (vedi pag. 13)
Hotel cat. Sup.: Keio Plaza (Shinjuku) o similare.

3° giorno: TOKYO
Intera giornata di visite con guida privata: il Metro-
politan Government Building di Shinjuku, lo ieratico 
santuario shintoista Meiji con il suo bellissimo parco. 
Sosta fotografica presso il Palazzo imperiale, quindi 
proseguimento per il Tempio Sensoji e l’animato quar-
tiere di Asakusa. Termine del programma nel quartiere 
commerciale di Ginza. Pasti liberi.

4° giorno: TOKYO/FUJIYAMA/NAGOYA
Partenza in treno proiettile per la zona del monte Fujiya-
ma. Visita del santuario shintoista Toshogu e vista pa-
noramica del monte Fuji da un punto privilegiato. Nel 
pomeriggio, proseguimento in treno proiettile per Na-
goya. Pranzo tradizionale giapponese. Cena libera.
Hotel cat. Sup.: Nagoya Marriott Associa o similare.

5° giorno: NAGOYA/VALLE DI KISO/KYOTO
Partenza per la valle del fiume Kiso per la visita dei vil-
laggi tradizionali di Tsumago e Magome, antiche sta-
zioni di posta imperiali, ad oggi fra i luoghi meglio con-
servati e più suggestivi del Giappone tradizionale. La 
guida vi accompagnerà alla scoperta dei due villaggi, 
che si raggiungeranno comodamente in bus. Al termi-
ne delle visite, proseguimento per Kyoto. Pasti liberi. 
Per chi lo desidera, la visita potrà essere svolta percor-
rendo a piedi un tratto dell’antica strada Nakasendo, 
con un breve trekking su sentiero di montagna, immer-
gendosi nella profondità della natura giapponese.
Opzionale: Fushimi Inari Night Tour (vedi pag. 13)
Hotel cat. Sup.: Miyako Kyoto Hachijo o similare.

6° giorno: KYOTO
Intera giornata di visite alla capitale culturale del 
Giappone: il tempio Sanjusangendo e il castello Nijo, 
la vivace zona intorno alla celebre via Teramachi, il 
tempio del Padiglione d’Argento (Ginkakuji), da cui si 
percorrerà un tratto del Sentiero del Filosofo fino al 
piccolo tempio Honen-in, uno dei gioielli più preziosi e 
nascosti di tutta Kyoto. Per concludere, visita del tem-
pio buddhista Kiyomizu-dera e vista panoramica sulla 
città e le sue colline. Pasti liberi.
Opzionale: Nel cuore di Kyoto (vedi pag. 13)

7° giorno: KYOTO/NARA/OSAKA
In mattinata, completamento delle visite di Kyoto: il 
tempio Ryokanji, sede del giardino zen più famoso e 

perfetto del Giappone, e lo sfarzoso Kinkakuji, il tem-
pio del Padiglione d’oro. Al termine della visita, prose-
guimento fino a Nara e visite dell’antica capitale im-
periale: il Parco dei cervi, il Tempio buddhista Todaiji 
ed il Santuario shintoista Kasuga. Proseguimento per 
Osaka e sistemazione in hotel. Pasti liberi.
Opzionale: Osaka autentica (vedi pag. 13)
Hotel cat. Sup.: Granvia o similare.

8° giorno: OSAKA/TAKAYAMA
In mattinata, partenza in treno per Takayama e po-
meriggio dedicato alle visite a piedi della cittadina: si 
comincia con l’antico complesso architettonico cono-
sciuto come Takayama Jinya, per poi spostarsi nella 
splendida città vecchia, con le sue caratteristiche co-
struzioni, negozi, case da thè: è l’atmosfera purissima 
del Giappone tradizionale. Pasti liberi e sistemazione 
in hotel.
NB: possibilità di sostituire l’hotel con un ryokan (pernot-
tamento per terra sul tatami), dotato di onsen, con cola-
zione e cena (in stile rigorosamente giapponese) incluse. 
Supplemento su richiesta.
Hotel cat. Sup.: Tokyu Stay Hida Takayama / Associa 
o similare.

9° giorno: TAKAYAMA/SHIRAKAWA/KANAZAWA
Visita del mercato mattutino, quindi trasferimento in 
pullman a Shirakawa per la visita alle antiche case di 
campagna della valle di Shokawa. Proseguimento per 
Kanazawa e, nel pomeriggio, prime visita della città, 
una delle più belle del Giappone: lo splendido giardi-
no Kenrokuen e il quartiere dei samurai. Trasferimen-
to in albergo. Pasti liberi.
Hotel cat. Sup.: Kanazawa o similare.

10° giorno: KANAZAWA/OSAKA
Completamento delle visite di Kanazawa: la famosa 
via delle geishe, la Casa delle Geishe - Ochaya Shima e 
il mercato Omicho. A fine visita, partenza in treno per 
Osaka. Trasferimento in albergo. Pasti liberi.
Hotel cat. Sup.: Granvia o similare..

11° giorno: OSAKA/HIMEJI/HIROSHIMA
Di prima mattina, trasferimento in treno proiettile a 
Himeji per la visita del bellissimo castello dei samurai, 
appena riportato ai suoi antichi fasti (la visita si ef-
fettua principalmente dall’esterno). Proseguimento in 
treno proiettile per Hiroshima. Visita del Museo della 
bomba atomica e del Parco della Pace. Trasferimento 
in albergo. Pasti liberi.
Hotel cat. Sup.: Granvia o similare.

12° giorno: HIROSHIMA/MIYAJIMA
Prima colazione in hotel, quindi trasferimento al porto 
di Miyajimaguchi e imbarco sul traghetto per Miyaji-
ma. All’arrivo, giornata di visite della meravigliosa 
isola: il santuario shintoista Itsukushima, Patrimonio 
dell’umanità dell’UNESCO, una maestosa struttura 
che si sviluppa sulla spiaggia e che arriva fino al mare, 
dove sorge il suo elemento più famoso, un grandioso 
torii rosso immerso nell’acqua diventato ormai sim-
bolo dell’isola. Nel pomeriggio, ci sarà la possibilità di 
scoprire l’isola a piedi, addentrandosi nei boschi inter-
ni o riposandosi nel villaggio sul mare. Sistemazione in 
hotel, cena tradizionale e pernottamento.
Hotel cat. Sup.: Miyajima Seaside / Mori no Yado o 
similare.

13° giorno: MIYAJIMA/YOKOHAMA (TOKYO) O 
KYOTO
Prima colazione. Trasferimento al porto e rientro a Hi-
roshima in traghetto, quindi proseguimento in treno 
proiettile per Yokohama, moderna metropoli situata 
a pochi chilometri da Tokyo, o Kyoto (a seconda del 
volo di rientro). Pasti liberi.
Opzionale: Una sera a Yokohama (vedi pag. 13)
Hotel cat. Sup.: Associa Shin-Yokohama o similare.

14° giorno: GIAPPONE/ITALIA
Prima colazione compatibilmente con l’orario del volo 
di rientro. Trasferimento in aeroporto e imbarco su 
volo di rientro in Italia.

Tokyo - Fujiyama - Valle di Kiso - Kyoto - Nara - Osaka - Takayama - Kanazawa - Hiroshima - Miyajima

UN VIAGGIO A TUTTO TONDO PER SCOPRIRE E APPROFONDIRE LE NUMEROSE FACCE DELLA CULTURA GIAPPONESE, DALLA 

MODERNITÀ FRENETICA DELLE GRANDI CITTÀ (TOKYO E OSAKA), ALLE ANTICHE TRADIZIONI POPOLARI (TAKAYAMA E KANA-

ZAWA), DALLO SPETTACOLO DELLA NATURA (IL FUJIYAMA, LE ALPI GIAPPONESI), ALLO SPLENDORE GLORIOSO DELLA FEDE 

E DELLA STORIA (KYOTO, HIMEJI, HIROSHIMA), PER CONCLUDERE CON UN PERNOTTAMENTO SULLA SUGGESTIVA ISOLA DI 

MIYAJIMA, IL GIOIELLO DEL MARE INTERNO GIAPPONESE.

NOVITÀ: OLTRE ALLE TAPPE PIÙ CANONICHE, È PREVISTA L’ESCURSIONE ALLA VALLE DI KISO, UNO DEI LUOGHI PIÙ EMO-

ZIONANTI DEL GIAPPONE.

✓	Più di 90 partenze all’anno SEMPRE garantite, con 
accompagnatori Mistral italiani o giapponesi in lingua italiana, su 
base privata ESCLUSIVA per i clienti Mistral.

✓	Ufficio Mistral a Tokyo con personale in lingua italiana con 
assistenza 24 ore su 24.

✓	 Itinerario e scelta dei servizi sono il frutto della collaborazione 
intensa fra Mistral ed i migliori partners giapponesi, nonché della 
lunga esperienza sulla destinazione.

Adeguamento valutario bloccato al momento della conferma del 
viaggio! (vedi dettagli a pag. 6).

Partenze garantite di GRUPPO  

ESCLUSIVA  Mistral Tour

Minimo 2 partecipanti - Tutte le settimane da marzo a dicembre

Hotels: di prima categoria; possibilità di includere un pernottamen-
to in ryokan (albergo tradizionale giapponese) a Takayama.
Assistenza: guide in lingua ITALIANA per tutta la durata del viaggio; 
nelle date di alta stagione, è prevista anche la presenza di assistenti 
italiani in loco.
Pasti: 12 prime colazioni, 1 pranzo e 1 cena tradizionali. Possibilità 
di scegliere l’opzione della mezza pensione.

Perchè scegliere questo Viaggio

Il Viaggio in breve
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Serie “PANORAMA”     Viaggio di GRUPPO con guida in italiano14 giorni

PANORAMA GIAPPONESE
MIYAJIMAMIYAJIMA

DATE DI PARTENZA 
2025
Marzo 3, 8, 10, 15, 17, 20, 22, 24, 
27, 29, 31
Aprile 3, 5, 7, 10, 12, 14, 17, 19, 21, 
24, 26, 28
Maggio 1, 3, 5, 10, 12, 17, 19, 24, 
26, 31
Giugno 2, 7, 9, 14, 16, 21, 23, 28, 30
Luglio 5, 7, 12, 14, 19, 21, 24, 26, 
28, 31
Agosto 2, 4, 7, 9, 11, 14, 16, 18, 21, 
23, 25, 28, 30
Settembre 1, 4, 6, 8, 11, 13, 15, 20, 
22, 27, 29
Ottobre 4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27
Novembre 1, 3, 8, 10, 17, 24
Dicembre 1, 8, 15, 22, 29

NOTA BENE: se il gruppo è composto 
da meno di 12 persone (20 persone nei 
giorni 11o/14o), i trasferimenti e le visite 
nelle principali città saranno effettuati 
con i mezzi pubblici (principalmente la 
metropolitana e le navette). La guida, 
quando presente, è in ogni caso sempre 
privata.

*Verificare il prezzo indicativo della data 
di partenza preferita su www.mistral.it

Da Marzo 
a Dicembre 2025

 Prezzi Dinamici*

DETTAGLI DETTAGLI 
QUOTEQUOTE

SUL SITOSUL SITO

Miyajima

Kyoto

Hiroshima

Takayama

https://www.qualitygroup.it/tour/Giappone/gpg25_Panorama-giapponese-2025:-Miyajima



